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Redaktionsschluss fiir
die néchste Ausgabe ist:
22. Oktober 2014
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AKTUELL

Betriebssportzentrum
Claus-Gunther Bauermeister*

UMBENENNUNG] Mit einem
Empfang am 11.07.2014 wur-
den die langjahrigen Verdienste
um unseren Vorsitzenden, der
die Geschicke des Betriebssport-
verbandes Hamburg e.V. in die-
ser Funktion von 1975 bis 2000
leitete, mit der Enthiillung einer
Ernennungstafel gewdrdigt.

Die Enthullung der Ernennungs-
tafel wurde gemeinsam mit Frau
Bauermeister, dem amtierenden
Prasidenten Bernd Meyer, dem
Geschéftsfuhrer Ulrich Leng-
wenat-Hahnemann sowie zahl-
reichen geladenen Ehrengésten

Federmans

BEsPORT
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getrigbaspeticound r‘r‘l“r

durchgefihrt. Gleichzeitig wur-
de die Tennisanlage an der Wen-
denstralRe 120 in ,,Betriebssport-
zentrum Claus-Glnther Bauer-
meister“ umbenannt. Der ent-
sprechende Schriftzug ist deut-
lich sichtbar an den Giebelsei-
ten der BSV-Tennisanlage ange-
bracht worden.

Was hat zu dieser Umbenen-
nung, aufler des einstimmigen
Beschlusses des Verbandsta-
ges 2012, gefuihrt? Bereits ein
Jahr nach der Grindung des
BSV Hamburg e.V. im Jahre

1949 unterstitzte Claus-Gin-
ther Bauermeister als Mitglied
der BSG Behorde fur Wirtschaft
und Verkehr 1950 die Sparte
FuRZball innerhalb des BSV. Ein
weiteres Jahr spater engagierte
sich Claus-Gunther Bauermeis-
ter bis ins Jahr 1961 als stellver-
tretender Obmann und ab 1961
als Obmann fir die Sparte inner-
halb des FuBballausschusses.
Von 1962 bis 1963 fungierte
er innerhalb des BSV-Vorstands
als Sportwart, um dann ab 1963
bis 1976 als 2. Vorsitzender die
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Claus-Giinther Bauermeister

Geschicke des BSV zu leiten.
Bis zum Jahr 2000 bestimm-
te er die weitere zukunftsorien-
tierte Entwicklung des BSV als
1. Vorsitzender.

Ilhm ist es u.a. zu verdanken,
dass der Betriebssportverband
seit 1980 seine Heimat in den
bestehenden Raumlichkeiten in
der WendenstraBe 120 gefun-
den hat. Innerhalb dieser erfolg-
reichen BSV-Karriere holte

Claus-Giunther Bau-
ermeister 1981

Sieglinde Bauermeister und Bernd Meyer

die Européischen Betriebssport-
spiele nach Hamburg. Sein uner-
mudliches Engagement fiihrte
bereits 1974 zu der Ernennung
zum Generalsekretar beim Dach-
verband des Bundes Deutscher
Betriebssportverbénde, dem heu-
tigen DBSV, deren Vizeprasident
er von 1977 bis 1985 wurde.

Als er sich im Jahr 2001 von

seinen zahlreichen Ehrendmtern
verabschiedete, blieb er dem
BSV als Ehrenmitglied und stets
ansprechbarer Ratgeber erhalten.
Die im Rahmen dieses Empfangs
enthillte Ernennungstafel mit
dem Verbandsbeschluss ist im
Eingangsbereich der Geschéfts-
stelle angebracht worden.

(Liane Finnern)

Uwe Tronnier

J. Klimke und A. Chris




@ 3
hases zwei
Kreative Wirtschaftstage Hampurg
vom 24.-25.10.2014

Marketng Medien. Trengs
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Aussteller-Anmeldungen

b sofort
Anmeldungen weraen d
entgegengenommen telefonisch

nter 040-84607715 cder per
E—Muit kune@phﬂsezwa-hcmburg,de

Hamburgs neue kreative

Wirtschaftstage

Besuchen Sie uns auf der phase.zwel
Im Cruise Center Altona am 24. und 25. Oktober.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

www.phasezwei-namburg.de

Torsten Strube als

neuer Sportreferent gewahit

INTERVIEW ] Herr Strube, Sie
wurden im Rahmen des ordent-
lichen Verbandstages des BSV
Hamburg e.V. am 31.03.2014
zum neuen Sportreferenten
gewahlt. Mit Erscheinen dieser
Ausgabe des Magazins sind Sie
nunmehr seit fast sechs Mona-
ten im Amt.

Redaktion: Welche Erfahrungen
konnten Sie wahrend dieser
Zeit in lhrem neuen Amt schon
machen?

Torsten Strube: In so kurzer
Zeit als Mitglied im Prasidi-
um kann ich natirlich noch
kein abschlielendes Urteil bil-
den. Die Kollegen des Préasidi-
ums sind Fachleute auf ihrem
Gebiet. Es bringt Spafl mit
ihnen zusammen zu arbeiten.
Was mir wichtig erscheint, ist
das handfeste Bemuihen, den
Verband unter Bernd Meyer
auf dem Weg zu einem ernst-
zunehmenden Partner der
Wirtschaft und der Politik zu
machen. Gesundheitsmanage-
ment in Firmen bekommt einen
immer wichtigeren Stellenwert,
und der BSV arbeitet als Part-
ner der Wirtschaft daran mit.

Redaktion: Die einzelnen Spar-
ten, die im BSV Hamburg e.V.
organisiert sind, werden durch
die beiden weiteren Sportrefe-
renten Helga Fulscher und Det-
lev Smarsly gut und umféng-
lich betreut. Sie wollen nun den
Bereich betriebliche Gesund-
heitsforderung bzw. -manage-
ment in enger Zusammenarbeit
mit Bernd Meyer weiter in den
BSGen voranbringen. Wie wol-
len Sie diesen zukunftsorien-
tierten speziellen Aufgabenbe-
reich gestalten?

Torsten Strube: Als Referent
fir Sport und Gesundheit wer-
de ich In Gremien mitarbeiten,
um das BGM nachhaltig zu
implementieren. Dazu gehort
ein entsprechendes Netz-
werk, das es auszubauen gilt
und ,,Geduld und Spucke* um
Betriebe von den neuen Mdog-
lichkeiten im Gesundheitsma-
nagement zu Uberzeugen. Auf
der anderen Seite missen Ver-
eine, auch Betriebssportver-
eine, die Angebote fir Firmen
und Betriebe 6ffnen und spe-
zifische Sport-Angebote offe-
rieren. Skandinavische L&n-
der machen es uns vor und
sind bereits deutlich weiter als
es in Deutschland allgemein
Ublich ist.

Redaktion: Zurzeit sind Sie
noch in zwei Funktionen im
BSV Hamburg e.V. — Sportrefe-
rent und Vorsitzender der Spar-
te Segeln im BSV — unterwegs.
Da Sie seit dem 01.04.2014
in die Passivphase der Alters-
teilzeit bei der ERGO gegan-
gen sind, ist mit diesen beiden
Aufgaben Ihre gewonnene freie
Zeit gut ausgefullt. Kommen
Sie trotz Ihrer vielféltigen Auf-
gabenbereiche auch noch zum
Segeln?

Torsten Strube: Ja, danke der
Nachfrage. Meine funf Kollegen
im Segelausschuss sind fleilig
und haben jeweils ihre Aufga-
ben, so dass wir gemeinsam zu
guten Ergebnissen kommen.
Auf Dauer werde ich allerdings
die Aufgaben im Segelaus-
schuss abgeben. Der zeitliche
Aufwand ist enorm und die
Organisation der Offenen Deut-
schen Meisterschaften eine
Ganzjahresaufgabe. Diese Zei-
len schreibe ich an Bord mei-
ner SY Merlin auf Térn durch
Dé&nemark und Schweden. Also
segeln geht immer und ohne
geht gar nicht.

Redaktion: Gibt es ein Segelre-
vier, auf dem Sie bislang noch
nicht unterwegs waren und das
Sie gern noch mit dem Segel-
boot erkunden méchten? Wenn
ja, welches ist es?

Torsten Strube: Ich war bisher
in vielen Revieren unterwegs,
darunter die fir mich immer
noch schdnsten Segelgebiete
auf der Ostsee, in Schwedens
Schérengarten, aber auch auf
dem Schleifjord, meinem Hei-
matrevier. Mich wirde es rei-
zen, an der schwedischen Kiste
entlang bis nach Finnland und
dann Uber Russland, Polen die
Ostsee zu ,umrunden“. Auch
die norwegischen Fjorde sind
ein Traum vom eigenen Boot
aus zu erleben. Aber erst ein-
mal steht jetzt der BSV Ham-
burg im Mittelpunkt meiner
Plane.

Redaktion: Vielen Dank fur das
Interview und weiterhin viel
Spaf im Kreise des BSV Ham-
burg e.V.

AKTUELL

Jonas
Jacobsen

STECKBRIEF ]
Name: Jonas Jacobsen

Alter: 22

Wohnort: Hamburg-Bergedorf
Augenfarbe: blau

Position: Azubi

Betrieb: BSV

Mein Sternzeichen: Krebs
Was ich mag: Gitarre spielen,
singen, reisen, FulRball spielen,

mit Freunden treffen, Laufen

Lieblingsessen:
Gibt es viel zu viele!!!

Lieblingsgetrank:
Cappuccino

Vor dem BSV:
Sophie-Barat-Schule Hamburg

Was erhoffst Du dir von der Zeit
beim BSV: Ich freue mich auf
die néchste Zeit beim BSV und
hoffe, dass sich mein erster
Eindruck von meinen netten

und freundlichen Kollegen und
Kolleginnen festigt.

E-Mail: jonas.jacobsen@bsv-
hamburg.de




AKTUELL

SENATSEMPFANG] In diesem
Jahr feiert der Bremer Kindertag
am 14. September sein grof3es
Jubildum. Zum 25. Geburtstag
dieser groRten Kinderveranstal-
tung in Deutschland hatte Frau
Senatorin Stahmann die Orga-
nisatoren und Unterstitzer des
Bremer Kindertages zu einer Fei-
erstunde in die Obere Rathaus-
halle eingeladen. Zusammen mit
den Sponsoren und Unterstiit-
zern ermdglicht erst das regelma-
Rige Engagement von rund 700
Ehrenamtlichen aus 100 Verei-
nen und Initiativen die Durch-
fuhrung dieses groRen Kinderfes-
tes. Dafiir bedankte sich Senato-
rin Stahmann im Rahmen eines
Senatsempfangs. Ganz beson-
ders wiirdigte sie dabei den Ein-
satz von Initiator Lothar Pohl-
mann, der zusammen mit dem
Geschéftsfihrer des LBSV Egbert
Wilzer seit 25 Jahren den Kinder-
tag organisiert.

Trotz des groRartigen ehrenamt-
lichen Engagements ware die
Durchfuhrung eines Kinderfes-
tes dieser GréRenordnung ohne
die zahlreichen Sponsoren nicht
moglich. Der LBSV-Vorsitzen-
de Jurgen Linke wies auf das
finanzielle Risiko fur seinen Ver-

»,25 Jahre Bremer Kindertag*
Besondere Anerkennung far Initiator Lothar Pohimann

ein hin und bedankte sich noch-
mals ausdrucklich bei den Spon-
soren. Wichtige Kontakte haben
sich in den letzten Jahren auch
durch den Einsatz der Kinder-
tagsbotschafter ergeben. Vor zwei
Jahren war der Schauspieler Erik
RoRbander Kindertagsbotschaf-
ter. Das Engagement fur Kin-
der sei ihm eine Herzensange-
legenheit, erlauterte RolRbander
sein umfangreiches Wirken fur
die Belange von Kindern. Sein
herausragendes Engagement
in dieser Rolle wurde durch die
Ernennung zum Ehrenbotschaf-
ter gewrdigt. In der ehrwirdigen
Umgebung der Oberen Rathaus-
halle Uberreichte Michael Droste
die Urkunde. Droste war bereits
als Kind bei der Entstehung des
Kindertages aktiv dabei, ist also
im reinen Wortsinn ein ,,Kind der
ersten Stunde*.

Im Rickblick erinnerte Lothar
Pohlmann mit grofRer Dankbar-
keit an viele Unterstiitzer der

ersten Jahre, die das Anwach-
sen des Bremer Kindertages auf
heutige Dimensionen erst mog-
lich gemacht haben. Beson-
ders erwahnte er den damaligen
Direktor des Burgerparks, Herrn
Damke, der mit seinen Wiesen
eine besonders reizvolle und
kindgerechte Umgebung zur Ver-
fugung stellte. Der LBSV ist sehr
froh und dankbar, dass auch der
neue Direktor, Herr Grofmann,
die Organisatoren des Bremer
Kindertages aktiv unterstitzt.
Drei feste GréRen im Programm
des Bremer Kindertages waren
auch beim Senatsempfang aktiv
dabei. Durch das Programm
fuhrte Malte Janssen. Gewohnt
souverén wie auf der Biihne im
Burgerpark moderierte er auch
in diesem besonderen Ambien-
te den Ablauf des Abends. Das
Rahmenprogramm gestalteten
Raimund Michels mit seinen
beliebten Bewegungsliedern flr
Kinder sowie Nonna Melikowa
mit den Kindern des Tanztheater

,,Blumen“: Zwei kleine Madchen
der ,.Blumen* zeigten zunéchst
eine bezaubernde Interpretation
des ,,Sterbenden Schwans*, wah-
rend spater zwei junge Damen
einen lebhaften Zigeuner-Tanz
vorfihrten.

Raimund Michels Uberraschte
mit der Ankundigung eines
besonderen Liedes zum Jubi-
laumsfest im Herbst. Er arbeite
noch daran, aber einen ersten
Eindruck konnten die Chorkinder
bereits vermitteln: ,,Hurra, der
Kindertag ist da!* Unter der Lei-
tung von Musiklehrerin Monique
Espitalier und begleitet von
Raimund Michels auf der Gitarre
sangen die Chorkinder natirlich
auch das Kindertagslied ,,Kinder
haben Rechte”.

Das fiihrte Frau Prof. Dr. Elisabeth
Pott direkt zum Motto des Kin-
dertages ,,Kinder stark machen*.
Denn ,Kinder stark machen®,
ist auch das Motto der Bundes-
zentrale fur gesundheitliche Auf-
klarung (BZgA), deren Direktorin
Frau Prof. Dr. Pott ist. Seit 1996
ist die BZgA beim Bremer Kinder-
tag dabei, hat 2004 sogar den
Kinderoskar erhalten.

Frau Prof. Dr. Pott zeigte sich
sehr beeindruckt von dem grof3-
en birgerschaftlichen Engage-
ment, das die Grundlage fur den
Bremer Kindertag darstellt. Der
Bremer Kindertag sei mit seinem
Ansatz, Kindern positive Erleb-
nisse zu ermdglichen, genau auf
dem richtigen Weg. Kinder stark
zu machen, funktioniere nicht
mit dem erhobenen Zeigefinder,
sondern nur Uber eine Starkung
des Selbstwertgefiihls. Sie Uber-
reichte den Organisatoren Lothar
Pohlmann und Egbert Wilzer als
Auszeichnung eine Urkunde der
BZgA.

(Heike Groneberg)

Hamburg —

Im nachsten Jahr sind
wir auch dabel

B2RUN] In diesem Jahr noch
als begeisterter Zuschauer am
Streckenrand, im néachsten
Jahr mit einem eigenen Team
auf der Laufstrecke. Das sind
die Plane des Prasidiums und
der Geschaftsstelle des BSV
Hamburg e.V. fir das Jahr 2015.

Die aufgrund des Streckenpro-
fils nicht ganz einfache 6 km
lange Laufstrecke durch den
Altonaer Volkspark mit dem
attraktiven Ziel in der Imtech
Arena wurde von Uber 6.200
Teilnehmern absolviert. Dar-
unter befanden sich zahlreiche
bekannte Gesichter aus der BSV-
Winter- bzw. Sommerlauf-Serie
sowie den zahlreichen weiteren
Leichtathletik-Wettkampfen.

Bei diesem Firmenlauf wur-
den u.a. die fittesten Firmen,
die schnellsten Frauen und
Manner sowie die schnellsten
Frauen- bzw. Mannerteams
gekirt. Ein weiteres Highlight
dieses Laufevents war die Ehrung

der originellsten Hamburger. Die-
sen Preis konnte sich Globe-
trotter mit einem von Huskies
gezogenen Schlitten sichern.

Als schnellste Frau durchlief
Maria Heinrich (00:21:56), die
fur unseren Gesundheitspartner
BIOBOB an den Start ging, das
Ziel. Der im letzten Jahr noch
teilnehmerstarkste Konzern, die
Signal lduna, belegte in die-
sem Jahr nur knapp den zwei-
ten Platz. Den Preis des fittesten
Unternehmens sicherte sich in
diesem Jahr Asklepios Kliniken
Hamburg GmbH, die gleich-
zeitig den schnellsten Mann mit
Desaleng Tereffe (00:18:34)
stellte. Das schnellste Mixed-
Team wurde von Aurubis AG
gestellt.

Den Abschluss dieses bundesweit
ausgetragenen Laufevents bildet
die Deutsche Firmenlaufmeister-
schaft in Berlin am 03.09.2014
im Olympiastadion.

(Liane Finnern)

@n sam fir Ge*e‘undhe,t

Die Sieger (v.l.n.r.) Marcel Schlag, Desaleng Tereffe und Michael Harlacher
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BSG ,,Fit im BSV* geht aufs Wasser

SUP] Das Angebot von Elb-
ganger SUP reizte uns so sehr,
dass wir hier eine Schnupper-
stunde gebucht haben. Und da
der Container mit den Boards
gleich vor unserer Tir steht,

war der Weg zur neuen sport-
lichen Betétigung ziemlich kurz.
Nach einer kurzen Einfuhrung
von Alex ging es auch gleich auf
das doch recht wacklige Brett,
aber schnell stellte sich ein

sicheres Gefuhl ein, wir paddel-
ten auf dem Hochwasserbassin
vor unserer Geschéaftsstelle, an
den Floating Homes vorbei bis
zur Schleuse und dann bis zur
Bille. Hamburg vom Wasser aus

zu sehen, war ein tolles Erlebnis.
Stand Up Paddeling ist gar nicht
schwer und Muskelkater hatten
wir hinterher auch nicht. Infos

unter www.elbgaenger-sup.de
(Redaktion)

Goldene Ehrennadel fur Heinz-Dieter Hansmann

EHRUNG] Im Rahmen der
Jahreshauptversammlung des
LSV am 20. Mai 2014 wurde
der engagierte Prasident Heinz-
Dieter Hansmann mit der gol-
denen Ehrennadel ausgezeichnet.
Insbesondere wurde Herrn Hans-
mann diese Auszeichnung zuteil
fir sein Engagement rund um den
Hamburger Betriebssport, das
gleichzeitig u.a. die gemeinsame
Ausbildung der Sport- und Fit-
nesskaufleute (SPOFIs) mit dem
BSV Hamburg e.V. beinhaltet.

Die enge Verbundenheit von Herrn
Heinzmann zum BSV Hamburg
e.V. spiegelt sich auch in sei-
ner zukunftsweisenden Einfiih-
rung der betrieblichen Gesund-
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heitsférderung beim LSV wider.
Hierbei zeichnen sich bereits
erste Erfolge im Unternehmen in
Kooperation mit dem ansassigen
Betriebsarzt ab.

Seine eigentliche Betriebssport-
Karriere begann jedoch am
01.08.1978 mit seinem Ein-
tritt in den LSV. In den Jahren
1981 bis 1992 ubernahm er
die Leitung der Kanusparte und
Ubte gleichzeitig das Amt des
2. Pressewarts im Prasidium des
LSV aus. Seit 1992 leitet er die
Geschicke des LSV als Prasident
und trat seinerzeit die Nachfolge
von Uwe Inselmann an.

Bernd Meyer,
Heinz-Dieter Hansmann
und Ulrich Lengwenat-
Hahnemann

Wahrend seines nunmehr Uber
35jahrigen Engagements war
er u.a. auch fur die Umsetzung
des Fitness-Centers verantwort-
lich. Bis heute kiimmert sich er
sich weiterhin unermudlich um

die Erhaltung des LSV-Geléndes,
damit dies auch zukinftig die
Heimat der Sportler/-innen des
LSV bleiben kann.

(Redaktion)

BSV Hamburg zum 6. Mal dabel

HSH NORDBANK RUN] Mit der
Startnummer 606 nahm das
Team des BSV Hamburg e.V.
am 21.06.2014 in der Hafen-
City bereits zum sechsten Mal
am HSH Nordbank Run teil. Die
neun Laufer/-innen  mischten
sich mit ihren dunkelblauen
T-Shirts mit dem BSV-Logo auf
der Brust unter die 812 gemel-
deten Teams aus Hamburg und
der umliegenden Metropolregi-
on. In der Zeit von 10.00 Uhr bis
18.00 Uhr gehorte ein Teil der
HafenCity den Freizeitlaufern. Die
ca. 4 km lange Laufstrecke fuhrte
vom Kreuzfahrterminal in Rich-
tung Grasbrookpark, Uber die
TokiostralRe und am Stértebeker
Denkmal vorbei und direkt ent-
lang des Magdeburger Hafens.
Von dort aus ging es weiter vor-
bei an der HafenCity Univer-

RUN

in der HatenCity

Das BSV Team vor dem Start

sitdt bis zum Lohsepark, der
sich jedoch noch weitestgehend
im Bau befindet. Damit war die
Halfte der Laufstrecke absolviert,
um dann mit den letzten zwei
Kilometern einen aus dem letz-
ten Jahr groRtenteils bekannten
Streckenabschnitt hinter sich zu
lassen. Den Abschluss der beein-
druckenden Laufstrecke bildete
ein Blick auf die Baustelle der
Elbphilharmonie, wo dann auch
schon bald das Ziel an den Mar-
co Polo-Terrassen auf die erfolg-
reichen Laufer/-innen wartete.

Auch wenn der BSV mit seinen
neun Teilnehmern eher zu den
kleinen Teams gehorte, waren sie
doch ein groRer Teil des Ganzen.

(Liane Finnern)

RUN

in der HafenCity

-

S CRDBANK

RUN

in der HatenCity

RUN

in der HafenCity
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CHOR] An dem wohl heil3esten
Maientag fand das Chorkonzert
statt. Die kleine Laeiszhalle war
nicht ganz so gut besucht wie
sonst, vermutlich wurde Abkih-
lung im Freien vorgezogen. Es war
so ein tolles abwechslungsreiches
und stimmungsvolles Konzert.

Den Auftakt machte der an Sén-
ger/innen grofte, der Holstenchor
Hopfen und Malz. Leitung Kazuo
Kanemaki und C. Creutzburg. Mit
»Jubelchor” (Donizetti), | Lom-
bardi alla prima crociata (Verdi),
,Barcarole* (Offenbach), ,,Im wei-
Ren Rossl“ (Benatzky) brachten
die vollen Stimmen so zum Aus-
druck, wie man sich den Chorge-
sang immer vorgestellt hat.

Die Banknoten unter der Leitung
von O. Generotzki, hatten sehr
anspruchsvoll die launige Forel-
le in mehreren Variationen nach
Schuberts Lied ,Die Forelle*
einstudiert.

Vom deutschen Elektronen Syn-
chrotron Hamburg, der Chor von
A. Schaffran geleitet. Ein Kkleiner
Chor, aber die neun Sénger/innen
haben ,Kann denn Liebe Siin-
de sein“ (Brihne), ,,Abschied”
(Hensel Mendelssohn) und das
Suaheli Schnurrbarthaar nach
Ringelnatz alles sehr sicher und
mit kréftigen Stimmen dargebo-
ten. Mit rhythmischem Klatschen
betraten die DC STARS (Daimler
Chorus Stars) die Buhne. Frisch
und ganz ohne Notenblatt sangen
sie ,,Think of me*, ,,Schone Isabel-
la von Kastilien“, ,,.Ding a Dong",
Richtig Keck ,,Hit the road Jack"
(Ray Charles), und ,Under the
moon of love* (Showaddywad-
dy). Eine Urauffiihrung hatte der
2011 gegriindete Chor Tkantate
der Techniker Krankenkasse. Lei-
tung und am Klavier C. Jacob-
sen. Mit ,Veronika der Lenz ist
da“ (Walter Jurmann), ,All | ask
of you* (Webber), ,Good vibra-
tions* (Beach Boys), ,,Danke fiir
die Lieder” (ABBA) haben sie ihre
Feuerprobe bestanden.

Chorkonzert 2014

Nach der Pause tauchte der
ERGO cantamus das Publikum
in die Frihlingsstimmung: ,,Im
Walde* (Mendelssohn B.), Lutt
Matten, de Has", (Cadow), Siya-
hamba*, (Nyberg), ,,An Irish Bles
ing“, (Moore), Greensleeves*;
(Wormsbécher).

Gemischter Chor der HHA

Der Frauenchor musica mundi,
Leitung P Scharnewski sang von
»Zwei kleinen Italienern” (Bruhn),
die mit ,Feurigen Herzen“ (Otto
Groll) Gber die Puszta zu ,Herrn
Pastor sein Koh* (Lemmermann)
im Norden musikalisch unterwegs
waren.

Der gemischte Chor der Ham-
burger Hochbahn AG, Leitung P.
Scharnewski, sang ,,Kein scho-
ner Land in dieser Zeit*, aber am

Peter Otto fuhrte
durch das Programm

DC-Stars

Bank Noten

,Wochenend und Sonnenschein®
(Milton Ager), wird zu ,Rote Lip-
pen soll man kussen“ (Jerry
Leiber), bevor es heift ,Sing mit
mir* (Milton Ager). Der Chor des
Lufthansa SV, Leitung und am
Klavier T. Grof3kopf, Begleitung T.
Thode mit Trommeln und Kari mit
der ,Ratsche“ gingen mit ihrem

SPORTLICH
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Medley schon mal gen Sudame-
rika zur FulRball-WM mit Samba
und Rumbakléngen “Guantana-
mera“ (Herlyn), ,Island in the
sun/wo meine Sonne scheint”
(Burgie), ,,Tanze Samba mit mir*
(Bracadi), ,lch kenn ein Girl
am Zuckerhut“, (Silvester). Der
Itsy bitsy teeny weeny Honolu-
lu Strand-Bikini“,(Pochriss), geo-
grafisch ein bisschen vom Weg
abgekommen, aber der Rhythmus
passte gerade so schon.

Der traditionelle Abschluss dieses
abwechslungsreichen ,,Chore fur
Chore* war das gemeinsam mit
dem Publikum gesungene Lied
»In Hamburg sagt man Tschis*”

Die Moderation machte in bekann-
ter Frohlichkeit Peter Otto(HHA)
(Kathrin Elker, LSV)

Hopfen und Malz
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BSV Hamburg verteidigt erfolgreich den Tischtennis-
Wanderpokal beim Norddeutschen Stadteturnier

TISCHTENNIS] Am 17. Mai
2014 wurde in Bremen das
Tischtennis-Traditionsturnier
bereits zum 56. mal ausgetra-
gen. Erwartungsvoll freuten sich
alle eingeladenen Spieler/innen,
deren Betreuer/innen sowie alle
Géaste aus Hamburg auf dieses
tolle Tischtennis-Event.

Folgende Mannschaften wur-
den fur den BSV Hamburg
nominiert:

Damen NV:

Sabine Graubmann, Hochbahn
Kerstin Schwarz, Blau-Wei3-Rot
Ulrike Niehus, Vattenfall SV
Brigitte D&hler, Deutsche
Telekom

Inga Gerhard, Lufthansa SV
Betreuerin: Inga Gerhard

Damen V:

Beate Zeyn, Zoll

Marion Gronsfeld, ZPD HH
B. Scheppelmann-Mdiller,
Vierk Assek.

Sabrina Militzer, Hochbahn
Betreuer: Hafiz Rehmann

Herren NV:

Jens Hafilinger, Lufthansa SV
Andreas Baisch, Lufthansa SV
André Reckling, Lufthansa SV
Guido Ronnfeldt, Blau-Weil
Allianz

Betreuer: Jirgen Gerhard

Herren V:

Bernd Andersen, Axel Springer
Michael Janssen, Deutsche
Telekom

Sven-Alexander Ptach, Dt.
Telekom

Volker Porebski, Rot-Gelb HH
Betreuer: Jurgen Nibbe

Plnktlich um 09.00 Uhr waren
alle Teilnehmer und Gaste in
der Tischtennis-Sporthalle (Wer-

frihen Morgen nicht verschlafen,
sondern von Beginn an hell wach.
An allen Platten wurde um jeden
einzelnen Ball gekéampft, sogar
kleine Wehwehchen und auftre-
tende Schmerzen wurden ver-
gessen, denn jeder aus unserem
Team wollte unbedingt mithelfen,
den im letzten Jahr gewonnenen
Wanderpokal wieder mit nach
Hause zu nehmen.

Die Damen NV waren mit den
Spielerinnen, Kerstin Schwarz
und Ulrike Niehus, etwas gehan-
dikapt in die Spiele gegan-
gen. Es war gut, dass sich Inga
Gerhard zusétzlich als Spielerin
in die Mannschaftsaufstellung
eingetragen hatte, somit konnte
sie als Ersatz einspringen. In der
normalen Runde waren 3 Stad-
te mit 4:2 Punkten gleich auf.
Es mussten die S&tze gezéhlt
werden. Dadurch wurde das
Hamburger Team leider nur Drit-
ter hinter Berlin und Bremen.

In einer extra ausgespielten
Damendoppelrunde konnte trotz
der Verletzungen von Kerstin und
Ulrike ohne Niederlage ein sehr
guter zweiter Platz erreicht wer-
den. Nur Berlin platzierte sich
vor Hamburg dank eines Unent-
schieden weniger, als unsere
toll kémpfende Mannschaft. Fir
den Teamwettbewerb wurden
5 Punkte fur Hamburg
erkampft.

Die Damen V traten in einer ver-
anderten Mannschaft an und die
neue Spielerin, Sabrina Milit-
zer, fligte sich super in die Ham-
burger Auswahlmannschaft ein.
Ohne Niederlage konnte Sabri-
na einen erfolgreichen Einstand
feiern! Die gesamte Mannschaft
belegte Platz 1 vor Bremen und
Kiel. Damit trug diese Mann-
schaft mit insgesamt 8 Punk-
ten (erfolgreichste Mannschaft
des gesamten Stadteturniers) die
hochste Punktzahl zum Team-
wettbewerb fur Hamburg bei.

Die Herren NV trafen bereits in
der ersten Begegnung auf Berlin
und musste sich bei sehr engen
Matches leider geschlagen geben.
Die anderen Spiele wurden klar
gewonnen und so belegte die
Mannschaft hinter Berlin und vor
Bremen der 2. Platz. Kurioserwei-
se wurde die gleiche Platzierung
in der Doppelrunde ausgespielt.
Fur die Teamwertung wurden 6
Punkte gesichert.

Die Herren V waren ebenfalls
mit einer neu zusammengesetz-
ten Mannschaft am Start Sollte
es deshalb eine Uberraschung
geben? Der heimliche Chef
des gesamten Hamburger Teams,
Bernd Andersen, unterstiitzte mit
Michael Janssen unsere beiden
Spieler, Sven-Alexander Ptach

gegen Libeck holte sich unse-
re Hamburger Mannschaft den
2. Platz hinter Lubeck und vor
Bremen. Hier wurde keine Dop-
pelrunde gespielt, weil genug
Stadtemannschaften angetreten
waren. Zur Teamwertung kamen
somit weitere 4 Punkte.

Im Endergebnis konnte das BSV
Team Hamburg einen 3. Platz,
zwei 2. Platze und einen 1. Platz
erringen. In den Doppeln wurden
vom Hamburger Team mit einem
3, 2. und 1. Platz ebenfalls alle
Medaillenrange belegt.

Immm mmm e m - — - = = -

11 BSVHamburg 23 Pkt. |
12 FTTVBerlin 20 PkKt. |
|3 LBSVBremen 18 Pkt. |
' 4 BSV Libeck 9 Pkt. 1
5 BSV Kiel 5 Pkt. |

Wir hatten es wieder geschafft!
Der Wanderpokal fur das er-
folgreichste Team ging zum BSV
Hamburg. Ausgiebig gefeiert
wurde der Sieg danach auf der
sehr gelungenen Abendveran-
staltung mit einem prima Buffet
und Tanz. Die Siegerehrung mit
der Ubergabe des Pokals war fiir
alle Spieler und Betreuer ein tol-
ler Moment.

Es hat mir auch in diesem Jahr
mit Euch wieder sehr viel Spal}
gemacht, dass Team zu betreu-
en. Der BSV Hamburg wurde
durch alle Teilnehmer wurdig
vertreten.

Das néachste Norddeutsche Stad-
teturnier findetam 09. Mai 2015

in Berlin statt.

(Jurgen Gerhard)

Sie haben Fragen?
Dann rufen Sie gleich an:

Kurzfristige Sportversicherung flr Tagesveranstaltung

Planen Sie eine Veranstaltung
mit AufRenwirkung? Wollen Sie
die Attraktivitat und die Kame-
radschaft ihrer Betriebssport-
gemeinschaft nach auflen z.B.
mit einem ,Jedermann-Lauf*
demonstrieren? Mdchten Sie mit
der Durchfuhrung eines Wett-
kampfes ,,Betriebssportler contra
Arbeitskollegen/-innen“ neue Mit-
glieder fur ihre Betriebssportgrup-
pe gewinnen? Oder mit einem
Vergleichswettkampf zwischen
Betriebssportlern und Breiten-
sportlern ihre Spielstérke und ihr
Kdnnen unter Beweis stellen?

Wenn sie eine dieser Fragen mit
,Ja“ beantworten, ist eine ,kurz-
fristige Sportversicherung“ fur
ihre Betriebssportgemeinschaft
unbedingt erforderlich. Mit dem
Informationsblatt ,,Auf die Platze
los ... , fertig aber nur mit Sport-
versicherung® informiert HDI auf

HDI Generalvertretung

Klaus-Dieter Klimpel

unserer Homepage (http://www.
bsv-hamburg.de/versicherung.
html) Uber die Inhalte dieser
wichtigen Zusatzversicherung.
Fur einen Einmalbeitrag von ledig-
lich 35,— € (inkl. 19 % Versiche-
rungssteuer) besteht eine zusatz-
liche Unfallversicherung fir alle
Teilnehmer sowie eine Veranstal-
ter-Haftpflichtversicherung fur
ihre Tagesveranstaltung.

Einfach das Anmeldeformular
ausfillen und an HDI weiterrei-
chen und den Tagesbeitrag vor
Veranstaltungsbeginn berwei-
sen und es besteht automatisch
Versicherungsschutz. Das Infor-
mationsblatt in Zusammenhang
mit der Anmeldung und dem
Zahlungsbeleg dienen gleichzei-
tig als Versicherungsnachweis
gegentiber Behdrden, Sportstat-
tenbetreibern, etc.

Weitere Informationen erhalten
sie auf unserer Homepage oder
bei den Mitarbeitern unserer
Geschéftsstelle.

HDI-Gerling  Sportversiche-
rung — Neues Angebot fur
Motorsportler

Motorsportler (Biker, Kart-Fahrer,
etc.) und Luftsportler genielRen
nur einen eingeschrénkten Ver-
sicherungsschutz in der Sport-
versicherung (keinen Unfall-
schutz wéhrend des Ausubens
des Sportes). Ab sofort besteht
die Mdglichkeit, einen Tarif inkI.
erweitertem Unfallschutz wéh-
rend des Fahrens* abzuschlie-
Ben. Fir einen Jahresbeitrag von
16,80 € einschlielllich 19 %
Versicherungssteuer je Mitglied
besteht folgender Unfallschutz.

Mit uns geraten Sie nicht ins Abseits.
Wir bieten FuBballern und Vereinen umfassenden
Schutz in allen Bereichen.

Tarifgruppe 7 ,R“

Invaliditat: 90.000 €
max. Leistung: 180.000 €
im Todesfall: min.  10.000 €
Heilkosten: 2.500 €
Bergungskosten: 10.000 €

Krankenhaus-Tagegeld 15 €

* jedoch ohne Teilnahme
an lizenzpflichtigen  Wett-
bewerben zur Erzielung von
Hochstgeschwindigkeiten

Alle Leistungen in den anderen
Versicherungsarten entsprechen
der Tarifgruppe FUnf. Dieses neue
Angebot gilt bereits fir die bevor-
stehende Saison und fir vollstén-
dige Sportlergruppen der entspre-
chenden Sportarten ihrer BSG.

Bei Interesse wenden sie eich ein-
fach an die BSV-Geschéftsstelle.

Spezialagentur fiir Betriebssportler
Kampmoortwiete 14

22117 Hamburg

Telefon 040 71401014

Telefax 04071401015

Mobil 0172 2402409

14 klaus-dieter.klimpel@hdi.de
www.hdi.de/klaus_dieter_klimpel

derhalle). Um 09.30 Uhr star-
tete das Turnier. Unser gesamtes
Team war Gott sei Dank am

und Volker Porebski grofartig.
Mit einer ganz knappen und
ungliicklichen 5:7 Niederlage

Herren NV
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City Nord-Sportwoche
Radrennen am 10. und 11. Mai 2014

RADRENNENT] Jedermannren-
nen, Hamburger und Deutsche
Betriebssportmeisterschaften im
Strallenrennen und im Mann-
schaftszeitfahren, Special Olym-
pics und neu in diesem Jahr:
Elite

Voller Erfolg trotz widrigster
aufRerer Bedingungen; dem Orga-
nisationsteam rund um Man-
fred Schwarz ist es wieder ein-
mal gelungen, am Wochenende
10. und 11. Mai in der City Nord
die 2. gréRte Radsportveranstal-
tung in Hamburg zu einem vollen
Erfolg zu fuhren.

Fur beide Tage waren die Ein-
haltung des Zeitplans, die Durch-
fuhrung und Abwicklung auf
einem hohen Niveau. Die Zusam-
menarbeit der Mitwirkenden aus
dem BSV Hamburg gemeinsam
mit den Kommissaren aus Ham-

16

Senator Michael Neumann gibt den Startschuss

burg, Schleswig-Holstein, Bre-
men und Niedersachsen sowie
Mitgliedern des SC Hammaburg
war sehr harmonisch. Die bis-
her bestehenden zeitlichen Frei-
rdume bei der Veranstaltung wur-
den mit dem Angebot flr Lizenz-
fahrer sinnvoll gefullt.

Beim Rundstrecken-Rennen am
Samstag waren 70 Betriebssport-
lerinnen gewertet in flinf Klassen
und in der Wertung fur HHer
und Deutsche Meisterschaften
auf dem Kurs unterwegs. Gefolgt
im nadchsten Rennen von ca.
70 Jedermannern mit und ohne
Lizenz. Neu aufgenommen wurde

ein als Kriterium ausgetragenes
Rennen fir B/C-Lizenzfahrer,
welches immerhin — trotz des kal-
ten Regens — 60 Sportlerinnen
aus bis zu 300 km Umkreis
anlockte, z. B. Jan-Niklas Jlinger
vom RSC Rheinbach, der hinter

Adrian Rips den 2. Platz belegen
konnte.

Die bunte Mischung im Pro-
gramm zwischen Betriebssport-
lern, Jederménnern und Lizenz-
fahrern kam offensichtlich gut
an, wie die Ruckmeldungen
belegen.

Der Sonntag startete mit den
Special Olympics, mit Teil-
nehmern, die von der Grenze
zur Schweiz den Weg bis nach
Hamburg gefunden haben.
Innensenator Michael Neu-
mann gab sich die Ehre und den
Startschuss zu den Rennen in

2 Klassen. Das seit vielen Jahren
durchgefuhrte Mannschaftszeit-
fahren hat bei den Teilnehmern
einen extrem hohen Stellenwert.
42 Nennungen belegen dies
eindrucklich trotz des widrigen
Wetters am Samstag.

So hatte das Wetter ab Mittag
dann auch ein Einsehen und
schickte ein paar Sonnenstrah-
len. Ausgefahren wurden mehre-
re Titel in der Hobbyklasse (zwei
Mannschaften), den Deutschen
Betriebssportmeisterschaften (17
Mannschaften mit Wertungen fir
Frauen - darunter das Team, wel-
ches in Kurze das RAAM in den
USA bestreiten wird, Mix- und
Ménner-Teams, den Jederméan-
nern (2 Frauen und 18 Man-
ner-Teams, mit Teilnehmern aus
Holland, Emden usw.). Vergleich-
bares gibt es sonst wohl nur in
Bayern — in Norddeutschland
also ein Alleinstellungsmerkmal
fir Hamburg.

Fur aufRergewdhnliche Spannung
sorgten zum Schluss die 3 gemel-
deten Elite-Teams, Fahrer mit
A/BIC-Lizenzen — und vor allem
deren Schnelligkeit und Run-
dendisziplin. Hier ging es dar-
um, fiir A/BFahrer die Teilnahme
zu ermdglichen und eine regel-
konforme Einbindung zu gewahr-
leisten! Diese anspruchsvolle
Disziplin erfordert eine zeitliche
frihe Vorplanung - Training und
Betreuung. Seit der Wiederbe-
lebung der Weltmeisterschaft
steigt das Interesse — auch bei
Lizenzfahrern!

Der Dank der Organisatoren geht
naturgemanl vor allem an die
zahlreichen Helfer, mit denen
solch eine Veranstaltung erst
moglich wird. Und vor allem,
dass alle, alle die dabei waren,
der Kalte, dem Regen und dem
Wind getrotzt haben — ihr seid
alle Gewinner! Und gute Bes-
serung, an alle Rennfahrer, die
beim Rennen Verletzungen davon
getragen haben — alle sind auf
dem Wege der Besserung, von
den Organisatoren die besten
Genesungswiinsche.

(Manfred Schwarz)

Gegluckte Terminverschiebung flr das
Kleinfeld-FuRRballturnier in der City Nord

FUSSBALL] Der urspring-
lich geplante Turniertag fur
das Kleinfeld-FuBballturnier im
Rahmen der City Nord-Sport-
woche ware — wie auch im
Vorjahr — zur Schlammschlacht
geworden. Die wegen des
schlechten Wetters vorgenom-
mene Terminverschiebung auf
den 26. Mai 2014 hat sich
in diesem Fall ausgezahlt, so
dass die teilnehmenden Mann-
schaften bei angenehmen Tem-
peraturen und bei strahlendem
Sonnenschein ihr Turnier austra-
gen konnten.

Bei dem von der GIG (Grund-
eigentumer-Interessengemein-
schaft City Nord GmbH) und
dem BSV Hamburg e.V. ausge-
richteten Kleinfeld-FuBballtur-
nier hatten sich tberwiegend
Mannschaften von Firmen aus

der City Nord gemeldet. Unter
den Meldungen befand sich erst-
malig auch eine reine Frauen-
mannschaft, und zwar die NDR
Frauen, die wir bereits in unserer
letzten Ausgabe Sport im Betrieb
vorgestellt haben. Ein weiteres
Highlight stellte die Meldung
der Mixed-Mannschaft der Firma
ADS (Allg. Deutsche Steuerbe-
ratungs-GmbH) dar. Auch wenn
diese beiden Mannschaften
(ADS und NDR Frauen) nach
Ende des Turniers den vorletz-
ten und letzten Platz belegten,
haben sich beide doch sehr gut
in das Turnier eingespielt sowie
ihr vorhandenes Leistungsver-
mogen abgerufen und auf den
Platz gebracht.

Somit nahmen insgesamt sieben
Mannschaften an dem Klein-
feld-FulRballturnier teil. Die wei-
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teren am Turnier beteiligten funf
Mannschaften wurden von TF-
Heinze (Technische Fachschule),
REW Dea, mytaxi, Sportjobs und
Tchibo gestellt, wobei Tchibo
das Turnier mit finf Siegen und
einem Unentschieden fur sich
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entscheiden und den Wander-
pokal mit nach Hause nehmen
konnte. Auf die weiteren Platze
folgten Sportjobs, mytaxi, REW
Dea und TF-Heinze.

(Liane Finnern)
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Spartenleiterversammlung

BOWLING] Es waren Vertreter
von 40 BSGen versammelt. Die
Sitzung verlief harmonisch. Von
den drei Antragen zur Anderung
der Spielordnung wurden die
ersten beiden abgelehnt, einzig
der Antrag 3 zur Anpassung der
Spiel- und Wettkampfordnung
hinsichtlich der Vorgehenswei-
se von zuriickgezogenen Mann-
schaften wurde genehmigt.

Wolfgang GroBmann wird die
Anderungen einarbeiten.

Die Verleihung der Ehrenna-
deln war fur alle Geehrten eine
groRe Uberraschung und Freu-
de. Ganz besonders hat sich Jir-
gen Fulbrecht tber die Ehrenna-
del gefreut. Leider waren nicht
alle zu Ehrenden anwesend: Es
fehlten Britta Kotz (BSG Otto),

Pokale fiir Sieger
und Besiegte ;

...denn Gewinner und erllerer
gibt's in jeder Sportart!

Pokale - Plaketten - Abzeichen - Wimpel - Plakate
Urkunden - Becher - Jubildumsgeschenke
Zinnartikel - Ehrenpreise + Gravuren

/-Sporlpl'eis

lZButtner
Hammer Landstr. 6 20537 Hamburg

Tel. 040/ 29830 75-77 + Fax 040 /29 50 08

Reinhard Popp (Edeka) und lei-
der auch Kurt Naujack, was
besonders schade war, da Edgar
Rehberg, der ihn fur die Ehrung
vorgeschlagen hatte, anwesend
war. Diese Ehrungen werden zu
gegebener Zeit nachgeholt.

Es ist vereinbart, dass sich
Detlev Smarsly und Edgar
Rehberg Uber einen neuen
Termin fur die Ehrung ver-
standigen. Die Verlei-

hung der Ehrennadel

Verleihung der Ehrennadeln

-

Detlev Smarsly, Edgar Rehberg und Reinhard Popp (v.l.n.r.)

an Reinhard Popp wird beim Ede-
ka Turnier nachgeholt.

Der Spielausschuss wurde ein-
stimmig wiedergewéhlt.
(Wolfgang Grofmann)

10. Matjesturnier

KEGELN] Am 14. Juni 2014
fand zum 10. Mal das Matjes-
turnier in Glickstadt statt. Kaum
zu glauben, wie die Jahre verge-
hen. Vielen Dank an Familie Pott,
die dieses Turnier wieder hervor-
ragend organisiert hat. Gluck-
stadt ist immer ein Ausflug wert
(auch wegen der neuen Matjes)
und so waren wieder 20 Mann-
schaften am Start.

I
: 01 ' Deutsche Bank 1
. 02 | SVRapid1
: 03 ! Vattenfall 1
1 04 : Hochbahn 1
: 05 | Lufthansa 1
1 06 : Deutsche Bank 2
: 07 | Vattenfall 2
| 08 | Postamt13 1
. 09 1 HSK1
. 10 | BSW1
: 11 1 Allianz 1
12 : Commerzbank 1
| 13 ' Pinguin 1
' 14 | Lufthansa 2
| 15 1 HsK
. 16 | Postamt 13 2
|17 1 Postamt50 1
18 | Pinguin 2
| 19 | HSK3
'\ 20 | Deutsche Bank 3
I
I

3. Platz Vattenfall

Hochstholz Damen:

Ingrid Jéhrling, Pinguin 2 mit
456 Holz

Hochstholz Herren:

Ralf Diedrichsen, Deutsche
Bank 1 mit 470 Holz.

Wir hoffen wieder auf eine rege
Teilnahme im né&chsten Jahr:
13.06.2015

(Karin van Remmen)

: 1822 Holz |
, 1792 |
[ 1790 |
: 1772
[ 1768 |
: 1768 |
[ 1766 |
: 1758
[ 1753 |
: 1750
[ 1737 |
: 1732
. 1730 |
: 1712
. 1693 |
: 1692
. 1681 |
: 1649
. 1646 |
: 1619
| I

2. Platz Rapid

1. Platz Deutsche Bank

I. J&hrling Hochstholz

SPORTLICH
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Mehr Boote, mehr Trends, mehr Actlnn

Erleben Sie faszinierende Boote, spannende Pramiaren, interessante Expeﬂerﬁgesprﬁch& und die nevesten Trends

hanseboot

55. Internationale Bootsmesse Hamburg

der Branche. Wieder mit dabei; Die In-Water Boat Show der hana?{ baot im City-Sporthafen.

In seinem Element

@ Hamburg Messe

¥ facebook.com/hanseboot

hanseboot

Segeln — der Teamsport!

SEGELN ] Alle Welt spricht vom
Team, dass die FuRballwelt-
meisterschaft im Herrenful3ball
gewonnen hat. Alles spricht von
einer geschlossenen Teamleis-
tung. Ein neuer Trend?

Im Segelsport ist das Team die
Grundlage fir abgestimmtes und
koordiniertes Verhalten an Bord,
um ein Boot gefahrlos auf allen
Gewassern bewegen zu kdnnen.
Fir Segler also nichts Neues.
Erfreulich aber, dass im Regatta-
segeln oder auf einem Torn beim
Fahrtensegeln alles im Team

erledigt wird. Einzelk&mpfer
haben schnell das Nachsehen.
Ellenbogengeschulte Manager
werden selten den gewiinschten
Erfolg verbuchen kénnen — weder
im Betrieb noch auf einer Segel-
yacht. Hier kommt es auf abge-
stimmte Prozesse an: auf Genau-
igkeit, Timing und Umsicht. Alles
muss an Bord von allen Crew-
Mitgliedern mdglichst gleichzei-
tig und aufeinander abgestimmt
getan werden. Jeder macht sei-
nen Job, ... und das mdglichst
gut.

Beim Regattasegeln kommt es
auf Sekunden an, die bei den ver-
schiedenen Mandvern herausge-
segelt werden. Beim Fahrtense-
geln kommt es vor Térnbeginn auf
den richtigen und abgestimmten
,Einkauf“ an. Das Revier muss
bekannt sein, Urlaubstermine
abgestimmt, Positionen bis zum
Kuchenchef oder Chefin akzep-
tiert sein. Die Gerichte sollten
allen schmecken.

SPORTLICH

Eines der ersten Segelmandver
mit der neuen Crew bilden dann
die An- und Ablegemandver,
die mit moglicherweise gechar-
terten Schiffen, deren Verhal-
ten bei Wind und Welle unklar
ist, durchgefuhrt werden mus-
sen. Dieses sind alles Prozesse,
die auch in Firmen im Uberzeu-
genden Sinne flir gute Erfolge
stehen. Darum arbeiten und

segeln wie die Weltmeister — als
Team!

(Torsten Strube)
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MannschaftsCup auf der Jahnkampfbahn

LEICHTATHLETIK] Trotz der
Prognosen fur ein widriges Wet-
terchen und des anstehenden
— wie sich spéter zeigen sollte
— WM-Jahrhundertduells gegen
Brasilien — hatten sich alle unse-
re Teilnehmer rechtzeitig auf
der Jahnkampfbahn eingefun-
den, dabei waren die Damen
Ulrike Gille, Nicole Lenmer, Anna
Lenfers, Ulfia Lenfers und Manu-
ela Schwarzkopf sowie die
Mé&nner Peter Dally, Frank
Hillebrecht, Wolfgang Lenfers,
Jan Manthei, Dennis Ruff, Diet-
mar Scharf (Karsten Schulz stand
fur kurzfristige Ausfalle bereit).
Sehr zur allgemeinen Freude
war unsere Spartenleiterin Helga
Fulscher vor Ort und feuerte uns
kraftig an.

Teamcupsieg der Damen

Los ging es mit den 100 m, Anna
wurde vom ubereifrigen Starter
Uberrascht, kam spét aus den
Blocken, sicherte dem Team aber
gegen starke Konkurrenz in 15,4
sec einen guten dritten Platz.
Dennis ging an seine Grenzen
und konnte mit seiner Zeit von
14,9 sec. auch zufrieden sein.
Den Hochsprung absolvierten
Anna und Frank. Beide meistern
locker die Hohen bis 1,25 m,
Anna bestach dabei durch eine
gute Technik wéhrend Frank sei-
nen Korper geschmeidig Uber
die Latte wuchtete. Trotz knap-
per Versuche — hier die Waden,
da der Po — blieb es bei diesen
Endhéhen. Ulrike und unser End-
siebziger Peter mussten entge-
gen ihrer sonstigen Gewohnheit
die schwereren Speere der Frau-

en und Ménner werfen, da sie ja
nun einmal im ,,normalen* Team
mit an den Start gingen. Jan blieb
im Rahmen seiner Mdglichkeiten
und lief die 800 m in deutlich
unter 3 Minuten und ,rechtfer-
tigte” seine Aufstellung auf die-
ser Strecke, indem er knapp vor
Karsten ins Ziel kam. Ulfia und
Wolfgang hupften fleiRig in die
Sandgrube.

Drei Fehlversuche verhinder-
ten eine bessere Weite als
3,80 m fir Ulfia, zudem muss-
te sie sich Wolfgang um 3 cm in
der Ehegattenwertung geschla-
gen geben. Uber 400 m lieferten
Ulfia in 1:13,7 min. und Dietmar
in 1:10,5 min. ordentliche Zeiten
ab, die starke Konkurrenz verhin-
derte mal wieder bessere Platzie-
rungen. Beim KugelstolRen war
Ulrike mit schwerem Geréat und
8,33 m nur knapp der Starterin
der Polzei unterlegen, wéhrend
Dennis zufrieden mit einem Ver-
such deutlich Uber 7 Meter aus
dem Ring treten konnte. Auch
wenn mal wieder alle anderen
groRere Weiten zu verbuchen
hatten, Ulrike hatte ihn dabei
doch bestandig mit guten Tipps
versorgt! Der nasse Ring und der
ungewohnte 2 kg-Diskus machte
Peter ordentlich zu schaffen, er
musste sich mit 13,41 m begn(-
gen. Die 5000 m absolvierten
Manu und Frank im ,Paarlau-

fen“ in 22:11 min, beide wur-
den dabei im Gewitterregen von
den ,Einlageldufern“ Nicole, Jan,
Wolfgang und Dietmar tatkréaf-
tig unterstiitzt. Danach war die
Laufbahn Uberflutet, das Gewit-
ter kam bedrohlich nahe und so
wurde bei geklarten Punktverh@lt-
nissen auf die Durchfuhrung der
4x100 m-Staffel verzichtet.

Am Ende gewannen sowohl bei
den Frauen als auch bei den
Mannern die starken Teams der
Polizei. Bravourds der tolle zwei-
te Platz unserer Damen; klitsch-
nass aber glucklich waren sie,
und zu Recht sehr zufrieden mit
dem Erreichten!

Bei den Mannern war diesmal
nicht mehr drin als Platz 4 (von
4), aber der Einsatz stimmte
auch hier und wir konnten alle
Disziplinen mit — wie ich finde —
geeigneten Startern besetzen.

Vielen Dank an alle, die mit dabei
waren! Auf ein Wiedersehen am
Samstag beim Sportlerfest, am
23.07. beim Hammer Park-Lauf
und bei den Bahnsportfesten am
06. und 20.08.!

(Dietmar)

Mehr als 300 Anmeldungen sorgen flr Teilnehmer-
rekord bei der 11. Auflage des Wedeler Deichlaufs

LEICHTATHLETIK] Zum Auftakt
des BSV-Sommer-Cups am 14.
Mai 2014 tberquerten 434 L&u-
ferinnen und Laufer — mit 130
BSV-Gasten — die Ziellinie im City
Nord-Park, dies bedeutete einen
neuen Teilnehmerrekord! Zwei
Wochen spéter beim Lauf rund
um den Bramfelder See verzeich-
nete der NDR trotz des nicht opti-
malen Termins — langes Himmel-
fahrts-Wochenende - 280 Finis-
her. Der dritte Lauf des BSV-Som-
mer-Cups 2014 fand am 27. Juni
in Wedel statt. Uber das sport-
liche Highlight des letzten Juni-
Wochenendes in der Rolandstadt
berichtete das Wedel-Schulauer
Tageblatt: Petrus meinte es gut
mit den Startern beim 11. Wede-
ler Deichlauf. Kaum war der
Kinderlauf beendet, 6ffnete der

Start Wedeler Deichlauf

Anne Lupke lauft neuen BSV-Rekord tber 5000 m trotz Missgeschick

LEICHTATHLETIK] Am Mitt-
woch, den 18.06.2014 fand der
erste Tag der BSV-Meisterschaf-
ten 2014 wieder auf der Ham-
burger Jahnkampfbahn statt.
Erstmalig wurden alle Laufe elek-
tronisch per Lichtschranke und
Video gemessen. Uberragender
Athlet dabei war Philip Letzgus
von der BSG Lost!. Uber 1500 m
siegte er in einem spannenden

22

Duell mit BSV-Marathonmeister
Torben Hiekmann (Philips LG) in
4:20,73 Min., und tber 10.000
m gewann er mit der ebenfalls
tollen Zeit von 34:46,85 Min.
Am 21.06.2014, dem zweiten
Tag der Meisterschaften, sorgte
Anne Lupke (ERGOsports) dann
mit 17:41,74 Min. Gber 5000 m
fur die mit Abstand beste Leistung
und einen neuen BSV-Rekord.

Sie unterbot damit die alte Best-
marke von Jutta Glode (Lufthan-
sa SV) aus dem Jahr 2001 von

17:43,9 Min. um 2,2 Sekun-
den. Diese Zeit galt bis dato als
eine der starksten Bestmarken
im BSV-Damenbereich. Fur 13
Jahre stand sie, aber nun nicht
mehr. Die Leistung von Anne
Lupke ist umso stérker einzu-
schatzen, wenn man weil3, dass
Anne unterwegs kurz anhalten
musste, um ihren Schuh zuzu-

Siegerehrung

binden ... unglaublich. Das lie}
ihrem Trainer Carsten Hinz fast

Start der Damen

Himmel nur kurz seine Schleu-
sen. Die Laufer suchten Schutz
unter den Vordéachern der Ge-
baude am Freizeitpark Elbmar-
schen. Wenige Minuten vor dem
Beginn des Rennens fir die
Erwachsenen hatte der Wetter-
gott aber ein Einsehen. Das ein-
zige was fortan floss war der
Schweil3 der Laufer.

,Wir haben erstmals die 300er-
Marke geknackt“, freute sich
Matthias Frey, Leiter Leichtathle-
tik beim Ausrichter ELBE-Sport.
300 Anmeldungen standen aller-
dings 198 Lauferinnen und L&u-
fer gegentiber. ,,Da es sich um
eine Serie von funf Veranstal-
tungen handelt, haben viele fur
alle Laufe gemeldet”, erklarte
Frey und fuhr fort: ,Ein Rennen

verzweifeln, aber eben auch nur
fast, denn schon bald wurde klar:

Start der Kinder

kann man ausfallen lassen, und
das haben wohl einige in Wedel
getan“. 15 Nachwuchstalente
eroffneten den Deichlauf Gber die
Distanz von 540 Metern. Im Ziel
gab es dann neben viel Lob von
den Eltern einige Sufigkeiten. Da
wurde fleiRBig zugegriffen. Beim
Rennen der Erwachsenen wurde
es eng an der Startlinie fur die
Kurzdistanz tber 3,66 Kilome-
ter sowie die Langstrecke uber
10 Kilometer. ,,Ich bin noch nie
zwischen Schafen gelaufen®, rief
ein Teilnehmer bei der Ankunft
im Ziel. Dabei ging es nicht
nur um den Tagessieg, sondern
auch um den Sommer-Cup, der
aus finf Rennen besteht. Wedel
war dabei die dritte Station. Auf-
grund der N&he zur Badebucht
waren beim “Swim & Run“ auch

Anne kann diesen Rekord doch
noch schaffen ... und sie schaffte

die Triathleten aktiv. Diese traten
im Schwimmen 200 Meter oder
500 Meter und Laufen auf der
Kurz- und Langstrecke gegenein-
ander an.

An der Strecke standen mehr als
50 Helfer bereit, um den richtigen
Weg zu weisen und Getrénke zu
reichen. ,Die Unterstutzung ist
einmalig”, lobte Frey. Diese kam
auch von der Jugendfeuerwehr,
die sich um das leibliche Wohl
der Teilnehmer kiimmerte. Mit
frischer Bratwurst und Krakau-
er wurden nach dem Rennen die
Reserven wieder aufgefullt und
der gemdtliche Teil des Abends
eingeleitet. Ohne weitere Ein-
flisse von oben.

(Orlo)

ihn ... super ... herzlichen Gliick-
wunsch dazu. Alle Ergebnisse
gibt es, wie immer, auf der Seite
von Kuddl Voss im Internet.

http://www.kuddl-voss.de/Ergeb-

nisse/Ergebnisse.htm
(Hartmut Sickart)
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5. Swim&Run in Wedel ohne WM-Ful3ball

TRIATHLON] Am WM-FuB-
ballfreien Abend konnten die
Organisatoren vom Swim&Run
am 27.06.2014 insgesamt
28 Starter in Wedel begriRen.
In Zusammenarbeit mit der BSG
ELBE-Sport e.V. hat der BSV-
Triathlon-Ausschuss diesen Wett-
bewerb zum 5. Mal auf die Bei-
ne gestellt.

Beim ,SWIM&RUN* werden
zwei unterschiedliche Distanzen
Ulber 200 m Schwimmen und
3,6 km Laufen sowie Uber 500
m Schwimmen und 10 km Lau-
fen angeboten. Zunéchst wird im
Schwimmbecken der Wedeler
Badebucht geschwommen und
anschliefend der Deichlauf aus
der Sommerlaufserie absolviert.
Die Platzziffern der beiden Wett-
bewerbe werden addiert und dar-
aus das Ergebnis ermittelt.

Das Schwimmen wurde auf
2 Schwimmbahnen in 9 Start-
gruppen durchgefihrt. Jeder
Teilnehmer hatte eine Schwimm-
bahnhalfte fur sich und konnte
SO ungestort seine Bahnen zie-
hen. AulRerdem stand fur jeden
ein Zeitnehmer bereit. Neben der
Zeitnahme stellte dieser sicher,
dass sich keiner verzahlt.

Kurz nach 19 Uhr war das
Schwimmen fir alle beendet
und dann ging es zum Deichlauf.

wrt

Sieger Manner (kurze Distanz)

Der Startschuss dort fiel um 20
Uhr bei etwas Nieselregen. Aber
das Wetter wurde besser und hielt
sich bis nach der Siegerehrung.
So konnte man den Abend mit
einem Wiirstchen von der Wede-
ler Jugendfeuerwehr gemiitlich
ausklingen lassen.

Sieger uber die kurze Distanz
(200 m Schwimmen + 3,6 km
Laufen):

Swantje Koller (2. Platz)
Nancy Kuhdeisch (1. Platz)
Ines Kersten (3. Platz)

Andreas Allonge (2. Platz)
Frank Westphal (1. Platz)
Olaf Schadlowski (3. Platz)

Sieger uber die lange Distanz
(500 m Schwimmen + 10 km
Laufen):

Ulrike Meiliner (2. Platz)
Margret Warnecke-Jerol (1. Platz)
Sabine ReiRberg (3. Platz)

Gerald Lambrecht (2. Platz)
Ulli Krastev (1. Platz)
Christopher Fehling (3. Platz)

Die Ergebnisse aller Teilnehmer
findet Ihr auf der BSV-Triathlon-
Seite unter http://www.bsv-triath-
lon.de/

(Susann Hubert)

Wittenseer
Erfrischtseer.

IsoSport Vital

Isotonisch, kalorienarm, vitaminreich - und schmeckt
auch noch toll. IsoSport Vital ist der optimale Energie-
spender fiir alle, die Ihrem Kbrper viel abverlangen.

Deswegen gilt wie immer bei Wittenseer: Erfrischiseer

“soSport Vitals

Grapefruit-Titrone

sosport Vit

'.'-.-LS[JDIT Vlta

brapefruit-Titrone

u]

Sieger Ménner (lange Distanz)

www.wittenseer.de Pru&]tren Sieauch: IsoSport Vital Kirsch-Zitrone



NORDWANDHALLE] Betriebs-
sport wirkt nachhaltig bei der
Gesundheitsforderung  lhrer
Beschéftigten, verbessert das
Betriebsklima und sorgt somit
fur mehr Lebensqualitat im Beruf
und Alltag. Klettern als ganzheit-
liche Sportart starkt gleicherma-
Ren Kdérper, Psyche und soziale
Kompetenzen.

Gemeinsam mit lhnen ent-
wickeln wir Kurs- und Trainings-
systeme, welche auf die Bedurf-
nisse lhrer Mitarbeiter angepasst
sind.

»Zusammen hoch hinaus!*

Unter Anleitung unserer Trainer
kann jeder klettern — auch ohne
Vorkenntnisse oder besonde-
re korperliche Voraussetzungen.
Klettern fordert das Vertrauen in
sich selbst und in seine Kletter-

partner. Wagen Sie den ersten
Kontakt mit der Wand, gehen Sie
an lhre Grenzen und erreichen
Sie gemeinsam mit lhren Mit-
arbeitern und Kollegen Erfolge!
Sie erfahren, wie sehr Sie sich
gegenseitig im Team vertrauen
und aufeinander bauen kénnen,
ganz nach dem Motto: Zusam-
men hoch hinaus!

Bis zum 31.10.14 bieten wir
lhnen und lhren Mitarbeitern
die Gelegenheit, unser Angebot
im Rahmen eines betrieblichen
Schnupperkletterns auszupro-
bieren: Interessierte klettern 90
Minuten mit Trainerbetreuung
fur 25 € netto/ Person. Der Preis
beinhaltet Eintritt, Verleihmateri-
al und Trainer. (Angebot gilt nur
fur Neukunden, Mindest-
teilnehmerzahl 4)

»Fit und gesund am Arbeitsplatz.*

Weitere Informa-

tionen erhalten
auf www.nord-

wandhalle.de, per

Mailanfrage an:

kurs@nordwandhal-

le.de oder

telefonisch unter
040/209338621.

Sie

BETRIEBSSPORT noer NORDWANDHALLE

ordwandhalle

PR LY
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— —_—

Betriebliches Schnupperklettern
fur nur 25€ netto/Person (20 Min.)
Angeboft gultig bis 31.10.2014

e —

Infos unter www.nordwandhalle.de oder kurs@nordwandhalle.de

ENTSTEHUNG] Laufen und Wal-
ken sind die ursprunglichsten
Formen menschlicher Bewegung;
Laufen und Walken kann eigent-
lich jeder. Schon in den vierzi-
ger Jahren propagierte Dr. von
Aaken das langsame und ausdau-
ernde Traben. Er erkannte schon
damals den gesundheitlichen
Wert des Ausdauertrainings und
wies darauf hin, dass die Risiko-
faktoren des ,zivilisierten“ Men-
schen wie Bluthochdruck, Stress,
Ubergewicht, iiberhéhte Blutzu-
cker- und Blutfettwerte und vor
allem Bewegungsmangel durch
ein Lauftraining positiv beein-
flusst werden kdnnen. Im Jahre
1974 war es dann soweit, Enzio
Busche grundete 1974 den ers-
ten Lauftreff in Dortmund, und in
der Bundesrepublik begann ein
unaufhaltsamer Zuwachs, zur
Zeit sind dem DLV 3.937 (allein
in Hamburg 41) Lauf- und Wal-
king-Treffs gemeldet die mit qua-
lifizierten, vom jeweiligen Fach-
verband ausgebildeten Treff-Lei-
tern und Betreuern die Menschen
in Bewegung bringen. Durch den
Anspruch im Gesundheitswesen
in der Bundesrepublik wurde in
den Treffs das Gutesiegel ,Sport

40 Jahre Lauftreff in Deutschland

pro Gesundheit” eingefihrt, die
einer gezielten Ausbildung der
Betreuung in der Pr&ventation
und Rehabilitation bedarfen. Jetzt
gibt es keine Ausreden mehr: Es
wird warmer und abends nach
der Arbeit bleibt es langer hell.
Hochste Zeit, wieder regelmaRig
laufen zu gehen. Diese Sportart
ist die ideale Mischung: Sie starkt
Muskeln und Ausdauer.

25 Griinde, warum Joggen so

gesund ist:

1. Das Herz wird leistungs-
starker. Es pumpt mehr Blut
durch den Korper.

2. RegelmaRiges, vernunftiges
Laufen senkt das Risiko, an
einer Herzkrankheit zu ster-
ben, um bis zu 40 Prozent.

3. Es stérkt die Knochen und
beugt Osteoporose vor.

4. Laufen baut Stresshormone
wie Adrenalin ab. Und die
greifen langfristig Blutge-
fake an.

5. Esverbessert den Stoffwechsel.

6. Das Lungenvolumen nimmt
zu. Wir atmen besser.

7. Laufen schitzt vor Allergien.

8. AuBerdem beugt es Infek-
tionskrankheiten vor, zum
Beispiel Erkaltungen.

9. Joggen erhoht den Anteil
des Hormons Testosteron
im Blut, das auch Frauen
produzieren. Es macht
dynamisch.

10. Laufen bringt das
natirliche Sattigungsgefiihl
zurtick, weil es den Insulin-
spiegel reguliert.

11. Mit der richtigen Technik
belastet Laufen das Knie
nicht, sondern schiitzt es.
Joggen senkt das Gewicht
und dadurch auch die
Belastung fiir die Gelenke.
AuBerdem wirkt eine starke
Beinmuskulatur unter-
stlitzend.

12. Serotonin und Endorphine
bringen dem Korper einen
Glickskick.

13. Laufen verbessert die
Blutzirkulation. Das wieder-
um beugt Blutgerinnseln vor.

14. Der Ruhepuls sinkt.

15. Joggen erhéht die Konzen-
trationfahigkeit, weil das
Gehirn besser mit Sauerstoff
und Nahrstoffen versorgt
wird.

16. Trainierte schlafen besser
und tiefer.

17. Sie haben straffere Haut.

18.

19

20.

21.

22.

23.

24.

Und sie haben seltener
Kopfschmerzen/Migréne,
weil beim Sport schmerz-
lindernde Stoffe ausge-
schittet werden.

. Ausdauersport verbrennt

Fett, beugt Diabetes und
andere Krankheiten vor,
die durch Ubergewicht ver-
ursacht werden.

Der Kdrper bildet mehr
von einem Nervenprotein,
das Demenz, Depression
und Schizophrenie vor-
beugt: Der sogenannte
Brain Derived Neurotophic
Factor stéarkt auBerdem
kognitive Féhigkeiten.
Laufen starkt die
Muskulatur im unteren
Rumpfbereich und schitzt
vor Ruckenschmerzen.
Die Leber spult Schadstoffe
schneller aus dem Korper.
Die Blutgeféalie werden
dehnbarer.

Die Zahl der roten Blut-
korperchen steigt.

. Laufen kann das biologische

Alter um bis zu 12 Jahre
senken.
(Jirgen Meins)

Sprecher/Berater der Bundes-
Lauftreffwarte Deutscher
Leichtathletik Verband
Landes-Volkslaufwart/Lauftreffwart
Hamburger Leichtathletik Verband

Indisches Gemtuse-Curry

REZEPT]

Zutaten fur 4 Portionen:

1 Glas Kichererbsen (340 g)
2 EL Rapsdl

2 EL Rote Thai Currypaste
200 ml Kokosmilch

1 TL Gemusebriihe

1 TL Limette

etwas Meersalz

3 rote Paprika

1 Fenchelknolle

%2 Bund Fruhlingszwiebeln
frisches Koriandergriin

Zubereitung:

1. Paprika und Fenchel in feine
Streifen, Friihlingszwiebeln in fei-
ne Rollen schneiden.

2. Paprika, Fenchel, Zwiebeln
und Kichererbsen in Rapsél
anbraten.

3. Currypaste und Gemusebri-
he unterriihren, mit Kokosmilch
abléschen und 10 Minuten
kocheln lassen.

4. Das Curry mit Limettensaft
und Meersalz abschmecken.

5. Mit frisch gehacktem Korian-
der servieren.

Tipp: Dazu passen Basmatireis, Tofu-Wdrfel und/oder

angebratenes Huhnchenfleisch.
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Impulsvortriage Metworking

B28

Wirtschafistorderung

13. November

9 bis 18 Uhr
MesseHalle

yamnarg-scanoisen [N (JIRD

Deutschlands groite regionale Wirtschaftsmesse
fur Unternehmer, Geschaftsflihrer und Entscheider.

Karstan Brocks

Arno Fischhacher Dr, Franz Josal Jung Stephan Ehlars

Bae Fukunit der Winschah
in dor EL

Fihrung wirkt

Faul Nisar Larmen Brablec Klaus Peler Hesse
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INFOS UBER BADER UND KURSTERMINE

Tai Chi oder Qi Gong

WU WEI AKADEMIE] Die Bewe-
gungskinste Tai Chi und Qi Gong
haben ihren Ursprung in China
und werden durch Kopieren der
Bewegungen weitergegeben. Im
weitesten Sinne handelt es sich
somit um Handwerk, das tradi-
tionell von einem Lehrer an einen
Schiler weitergegeben wird.

Die Ubungen dienen der Pro-
phylaxe und fiihren zu einer ver-
besserten Korperwahrnehmung,
sanfter Muskulaturaufbau, Stress-
resistenz sowie korperlicher und
geistiger Ausgeglichenheit.

Der grofite Vorteil bei Tai Chi oder
Qi Gong ist, dass die Ubungen
ohne Schwitzen und in norma-
ler Kleidung auszufiihren sind.
Auch die rédumlichen Anforde-
rungen sind minimal, da nur ein

Raum ohne Bestuhlung erforder-
lich ist.

Auch korperlich gibt es keine
Hinderungsgrunde, da die Bewe-
gungskinste auch von Menschen
mit Einschrankungen ausgefihrt
werden kdnnen.

Im Betriebssport gibt es verschie-
dene Einsatzmdglichkeiten dieser
beiden Bewegungskiinste:

1/ Impulsvortrdge mit starken
aktiven Teil, damit die Teilneh-
mer den Nutzen selber erfahren
auf Gesundheitstagen

2/ Aktive Pausen im Betrieb mit
Angeboten von 30 Minuten

3/ Regelmé&Rige Gruppen mit
einem wochentlichen Angebot

= Agua pravention

GESUND

W Wa

-\b\hme fiar Tai Chi und Qi Gang,

vor oder nach der Arbeitszeit
Fur groRere BSG lohnt sich unter
Umsténden auch die Ausbildung
eigener Kursleiter tber die Wu
Wei Akademie.
(www.wuwei-akademie.de)

Tai Chi am Hamburg Airport

JETZT NEU:

Aqua Nordic
Walking

Mit unserem neuen Kurs Aqua Nordic
Walking trainieren Sie Ihren ganzen
Korper und verbessern Ausdauer und
Koordination. Die Krankenkasse bezu-
schusst diesen Kurs mit bis zu 80 %."

* Bitte informieren Sie sich bei Ihrer Krankenkasse.

HOTLINE 040/18 88 90 ODER
WWW.BAEDERLAND.DE f

baderland
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Die Pflege kommunaler Sportanlagen
durch Sportvereine unterliegt

dem Mehrwertsteuersatz von 19 %
Oder: Der Verein in Konkurrenz zu Gewerbetreibenden

Veranstaltungskalender
des Betriebssportverbandes Hamburg e.V.
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Allgemein : 10.09.2014 : Azubitag : BSV Hamburg, Wendenstrae :
RECHT] Immer h&ufiger werden  liche Sportanlage unter den im  Kassen nur zu verneinen ist, wenn  Das gleiche gilt, wenn eine (steu- I I I I
zwischen Kommunen und Sport-  Vertrag genannten Bedingungen  Zahlungen lediglich dazu dienen,  errechtlich selbsténdige) Betriebs- : 07.10.2014 : 4. Fachkongress : CCH :
vereinen Vertrage geschlossen, mit  zur Verfigung. Nach dem Vertrag  die Tatigkeit des Zahlungsempfan-  sportgemeinschaft die Pflege der I I I I
denen sich die Vereine verpflich-  wird hierfur kein Nutzungsentgelt  gers allgemein zu fordern. Erbringt ~ Sportanlagen des Arbeitgebers : 08.10.2014 : DBSV Workshop BGF : DAK Hamburg :
ten, die Sportanlagen fur die Kom-  erhoben, doch hat der Verein die  ein Verein aber aufgrund eines  Ubernimmt und dafiir ein Entgelt I I I I
mune zu pflegen. Dafir erhélt der  Verantwortung fur Sauberkeit und ~ gegenseitigen Vertrages Leistun-  vom Arbeitgeber erhalt. : 24.-26.10.2014 : BSV Fitnesswochenende : Boltenhagen :
Verein dann von der Kommune  Ordnung auf der gesamten Anla-  gen zur Erfillung der von ihm I I I I
ein vertraglich vereinbartes Ent-  ge, die Unterhaltung des Hart-  {bernommenen Aufgaben einer  Es empfiehlt sich also dringend : _____________ : __________________________ T _________________ _:
gelt. Grl_md fur solche I_?egelungen platzes_ mit Ausnahme der jahr- jgrlstlschen Person des dffer_1t— bei dem Abschluss solcher Vertré?'\- Bowling : 06.-07.09.2014 : Er6ffnungs-Doppel-Tunier : Anlage Wandsbek :
ist fast immer, dass die Kommu-  lich einmal durchzufilhrenden lichen Rechts gegen Entgelt, ist  ge genau zu prifen, ob der Verein | | | |
ne selbst flnanz_lell nicht "rnehr in R?generatlon, die Pflege der Tri- grundsatz_llch_ von eln_em umsatz-  mit diesen Einnahmen die Klein- : 11.-14.09.2014 : 16. Deutsche Betriebssportmeisterschaft : Dinslaken/Oberhausen/Duisburg :
der Lage ist, die Sportstatten zu  binen um den Rasenplatz und  steuerpflichtigen Leistungsaus-  unternehmergrenze des § 19 Abs. | | | |
unterhalten. Vereine Gibernehmen  die Pflege und Unterhaltung der  tausch auszugehen. 1 UStG Uberschreitet und fiir die- e e e — - = e e e e e e e m o e e e 4
dann durch Vertrag die Pflicht  Tennisanlage einschlief3lich Ein- sen Fall bei Abschluss der Vertra- Fussball : 29 11.2014 : Adventsturni : Sporthalle Hamb :
zur Unterhaltung der Sportstatte  friedung (Ballfangzaun). Die all-  Eine Anwendung des ermaRigten  ge zu beriicksichtigen, dass der ussball T I ventsturnier , Sporthalle Hamburg I
und erhalten daftr von der Kom-  gemeinen Unterhaltskosten des  Steuersatzes nach § 12 Abs. 2 Nr.  ,richtige” von der Kommune zu : _____________ :_ L L Ll + e _:
mune einen bestimmten Geldbe-  Unterhaltsanteils des Vereins an 8 Buchst. a Umsatzsteuergesetz ~ zahlenden Endbetrag vertrag- I I ) ) I I
trag. Dieser Geldbetrag ist aber  der Sportanlage nach dem Vertrag  (UStG) kommt nicht in Betracht.  lich zu vereinbaren ist, ndmlich Kegeln : 15.09.2014 : 1. Durchgang Einzelmeisterschaft : Scharpenmoor :
grundsatzlich umsatzsteuerpflich- ~ werden nach dem Nutzungsver-  Nach dieser Vorschrift erméRigt  errechnet mit einem Mehrwert- e o e e e o S
tig und zwar mit dem Regelsteu-  trag mit rund 1.500,00 € jahr-  sich die Steuer auf 7 % fur Leis-  steuersatz von 19 %. : : : :
ersatz von 19%. Das hat gerade  lich von der Stadt bezuschusst.  tungen der Korperschaften, die (Pat”géCF:]-t s"\:asv:ﬁtﬂ LA 1 14.09.2014 i 31. Intern. Airport Race i Lufthansa SV I
das Niedersachsische Finanzge-  Dieser Betrag wurde spater auf  ausschlieBlich und unmittelbar St Ingbert*)’ : : : :
richt (FG, Niedersachsen, Urt.  2.311,00 € erhéht. gemeinnutzige, mildtatige oder 1 17.09.2014 i BSV-Bahnabschluss-Sportfest i Jahnkampfbahn I
vom 07.11.2013, Az. 5K 79/12) kirchliche Zwecke verfolgen. Dies : : : :
entschieden. Nachdem der Verein die Umsatz-  gilt jedoch nicht fiir Leistungen, 1 12.10.2014 i 13. Speicherstadtlauf 1 Hamburg I
steuererklarung eingereicht hatte  die im Rahmen eines wirtschaft- ~ *) Rechtsanwalt Patrick R. Nessler ist L L L B
Der Klager des Verfahrens war  und darin u. a. die Umsatze aus  lichen Geschaftsbetriebes aus- ~ S¢1t 2004 Generalsekretar des Deut- l I I l
L . . . . schen Betriebssportverbandes e. V. ) | | | . |
ein im Jahr 1887 gegrindeter  der Unterhaltung der Sportan-  gefuhrt werden. Deshalb ist hier 4" it 5005 der Vorsitzender des Schwimmen |, 28.09.2014 . 3. Hamburger Tauchwettkampf , Bartholomausbad, HH Barmbek
Verein. Nach § 2 seiner Vereins-  lagen als dem erméRigten Steu-  der ermaRigte Steuersatz nicht  aysschusses fiir ,Aus- und Weiter- I I I I
satzung ist der Zweck des Vereins  ersatz von 7% unterliegende  anzuwenden, weil der Verein sei-  bildung®. Bereits seit 2000 geh_ijrt : 07.11.2014 : Herbst-Schwimmfest ERGO : Hamburg :
die Forderung des Sports. Der  Umsatze erklarte, ergab sich dar-  ne Leistungen im Rahmen eines ~ Rechtsanwalt Nessler dem Arbeits- [ | | [
P - - . . - x kreis ,,Leithild“ des DBSV an. e e e e e e e - - - - R T e e e e - - - -
Satzungszweck wird insbesonde-  aus eine Umsatzsteuer in Héhe  wirtschaftlichen Geschaftsbe- | | | |
re durc_r_l die Ermdglichung sport-  von 197,91 €. Das Finanzamt triebes, der kein Zweckbetrieb ist, Segeln : 02.-05.10.2014 : ODBM in Heiligenhafen : Heiligenhafen :
licher Ubungen und Leistungen  unterwarf aber die Umsétze aus  ausgefiihrt hat. Denn solche Leis- | | | |
bewirkt. Zu diesem Zweck stellt ~ der Unterhaltung der Sportan-  tungen werden auch von gewerb- oottt T T oSS T TS TTTTTTTTTYTTTTTTTTTTTTTTTTTA
. . .. . I | | |
der V_ereln sein gesamtes Vermo-  lagen d_err_1 Rege_lsteuersat% von lichen _Unterneh_men grl_)racht. Tischtennis ' 08.11.2014 ' Lufthansa-Mixed-Tunier ' Lufthansa SV Sporthalle |
gen, insbesondere seine Sportan-  19%. Die insoweit neu ermittelte  Auch tritt der Verein damit in Kon- I I I I
. - | I I |
lagen, zur Verfug_ung. Der _Verel_n Umsat_zsteuer betrug 439,09 €  kurrenz zu sol_chen U_nternehmen, | 31.01.2015 ' Einzelmeisterschaften | Sachsenweg, HH |
wurde zuletzt mit Bescheid mit  und minderte dadurch den dem  so dass auf die von ihm erbrach- I I I I
02.03.2009 fur die Jahre 2005  Verein dann noch zur Verfligung  ten Leistungen eine Anwendung el : ““““““““““““““ il -
bis 2007 von der Korperschaft-  stehenden Teil des von der Stadt  des erméfRigten Steuersatzes aus I . .
steuer und von der Gewerbesteu-  an den Verein gezahlten Betrages  Griinden des Konkurrenzschutzes Volleyball 11.10.2014 : Dt. Betriebssportmeisterschaft Hamburg
I
I

er befreit, weil er ausschlieBlich
und unmittelbar steuerbegiinstig-
ten Zwecken im Sinne der 8§ 51
ff. Abgabenordnung (AO) dient.

Nach dem mit der Stadt abge-
schlossenen  Nutzungsvertrag
stellt die Stadt dem Verein eine
im Eigentum der Stadt befind-

30

deutlich.

Das FG Niedersachsen hat unter
Berufung auf die hdchstrichter-
liche Rechtsprechung festgestellt,
dass der fir das grundsatzliche
Entstehen der Umsatzsteuerpflicht
erforderliche Leistungsaustausch
bei Zahlungen aus 6ffentlichen

nicht in Betracht kommt.

Rechtsanwalt Patrick R. Nessler
DBSV-Generalsekretar
Kastanienweg 15

66386 St. Ingbert

Tel.: 06894 / 9969237
Fax: 06894 / 9969238
Patrick.Nessler@Betriebssport.net
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Kontakte auf einen Blick:

PRASIDIUM

Meyer, Bernd (Président)

Tel. 040 - 270 22 27
Semperplatz 3, 22303 Hamburg
willmey@t-online.de

Rixen, Erwin (Vizeprasident)
Tel. 040 - 713 11 23
Moéliner LandstraBe 54 d,
22113 Oststeinbek
erwin.rixen@t-online.de

Wabner, Klaus (Referent fir Finanzen)
Tel. 040 - 789 160-12

Goldbekufer 32, 22303 Hamburg
k.wabner@peute.de

Finnern, Liane

(Referentin firr Offentlichkeitsarbeit)
Mob. 0174 - 944 07 75
Finkenstieg 26, 25335 Elmshorn
|.finnern@web.de

Fulscher, Helga (Sportreferentin)
Tel. 040 - 59 76 55

Struckholt 4, 22337 Hamburg
h.u.h.fue@arcor.de

Smarsly, Detlev (Sportreferent)
Tel. 040 - 551 76 45

Seesrein 10b, 22459 Hamburg
bsv-hh@smarsly.com

Strube, Torsten (Sportreferent)
Mob. 0172 - 53 40 742
tstrube@tstrube.de

Holdhoff, Alfred (Referent flr
Sonderaufgaben)

Tel. 040 - 657 05 72

Fax 0911 - 3084424477
Mellmannweg 30, 22041 Hamburg
aholdhoff.bsv@gmail.com

Landmesser, Gerhard

(Referent fir Rechtsangelegenheiten)
Tel. 040 - 32 32 83 15
Jungfernstieg 1, 20097 Hamburg

BSV-GESCHAFTSFUHRER
Lengwenat-Hahnemann, Ulrich
(Geschéftsflhrer)

Tel. 040 - 23 37 77

Wendenstr. 120, 20537 Hamburg
ulrich.lengwenat-hahnemann@bsv-
hamburg.de

EHRENRAT

Christoffers, Alfred (Sprecher)
Tel. 040 - 641 03 88
Haldesdorferstrale 1169
22179 Hamburg

Aurin, Ingo

Inselmann, Uwe

Klages, Bernd

Muhlertz, Jirgen
Siedhoff, Johannes
Vielhauer, Hans-Glinther

BERUFUNGSAUSSCHUSS

Moos, Ansgar (Vorsitzender)

Tel. 040 - 721 43 37
Méorkenweg 10, 21029 Hamburg
An.moos@t-online.de

Augsburg, Gunter (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 523 75 33
Hermann-Lons-Weg 39

22848 Norderstedt

Breuer, Dieter
Hagendorf, Sieglinde
Matthiessen, Uwe

BETRIEBSSPORT-CASINO
Karsten Marsch

Tel. 040 - 23 68 72 40
Wendenstrale 120

20537 Hamburg
www.betriebssportcasino.de

AUSSCHUSSE

Badminton

Neumann, Carsten (Vorsitzender)
Tel. 040 - 70 10 49 36
Hopenstralle 83, 21217 Seevetal
casaneumann@gmx.de

Salzer, Jorg (stv. Vorsitzender)
Tel. 04162 - 900 633

Mob. 0171 - 35 92 361
josa@kabelmail.de

Bowling

GroBmann, Wolfgang (Vorsitzender)
Tel. 040 - 64 94 02 10

Fax 040 - 64 94 02 11
Hirsekamp 25, 22175 Hamburg
ws.grossmann@t-online.de

Schmoock, Sigrid (stv. Vorsitzende)
Tel. 040 - 23 666 272 (g)

Tel. 040 - 722 54 07

Reinskamp 20, 22117 Hamburg

Casting

Walther, Michael (Vorsitzender)
Tel. 040 - 640 64 60
Kunaustr. 22

22393 Hamburg
casting_bsv@email.de

Peters, Klaus-Dirck (stv. Vorsitzende)
Tel. 040 - 84 36 73
Vattenfall

Chorsingen

Bauersachs, Gisela (Vorsitzende)
Tel. 040 - 58 35 68
bauersachs-hamburg@t-online.de

Otto, Peter (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 82 67 51
ip.otto@gmx.de

Drachenboot
N.N. (Vorsitzender)

N.N. (stv. Vorsitzender)

Faustball

Frohwirt, Holger (Vorsitzender)

Tel. 040 - 608 41 58
Blaubeerenstieg 18, 22397 Hamburg

Andrae, Glinter (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 551 14 76

Fax 040 - 55 54 95 21
Turonenweg 42, 22459 Hamburg
gandrae@arcor.de

Fitness und Gesundheit

Gutzeit, Melanie

Tel. 040 - 23 85 79 62

BSV Geschéaftsstelle
melanie.gutzeit@bsv-hamburg.de

FuRball

Kichniawy, Milton (Vorsitzender)
Tel. 040 - 233 777
info@bsv-hamburg.de

Rohde, Roland (stv. Vorsitzender)
info@bsv-hamburg.de

FuBball-Schiedsrichter
Meyermann, Manfred (Vorsitzender)
Fussball-schiris@bsv-hamburg.de

Stiehl, Manfred (stv. Vorsitzender)
Manfred.stiehl@alice-dsl.de

Golf

Lapp, Stephan (Vorsitzender)
Tel. 040 - 46 00 87 85
stephan.lapp@gmx.de

Schaller, Jochen (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 47 81 53
jooochen@aol.com

Handball

Melcher, Reiner (Vorsitzender)

Tel. 04101 - 404 850

Heideweg 104 a, 25469 Halstenbek
r-melcher@t-online.de

Maack, Horst (stv. Vorsitzender)
Tel. 04532 - 51 83
Amselweg 40, 22941 Bargteheide

Kartsport

Fischer, Mirco (Vorsitzender)
Mob. 0176 - 61 96 71 43
kontakt@kartliga-hamburg.de

Schafing, Benjamin (stv. Vorsitzender)
benjamin.schaefing@gmail.com

Kegeln

Selvert, Monika (Vorsitzende)
Tel. 040 - 429 178 60

Fax 040 - 429 178 61
Birkenau 10, 22087 Hamburg
m.selvert-sportkegeln@gmx.de

van Remmen, Karin (stv. Vorsitzende)
Tel. 040 - 54 64 24

Nienredder 11a, 22527 Hamburg
karin.van.remmen@gmx.de

Leichtathletik

Orlowski, Bernd (Vorsitzender)
Tel. 040 - 89 59 44

Woyrschweg 37, 22761 Hamburg

Schrdder, Birger (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 4156 23 54 (g)
b.schroeder@ndr.de

Radsport

Schwarz, Manfred (Vorsitzender)
Tel. 040 - 401 658 35

Fax 040 - 51 31 14 84
radmanne@gmx.de

Bruder, Christian (stv. Vorsitzende)
Mob. 0151 - 10 81 44 06
ch.bruder@ndr.de

Rudern

Reidt, Armin (Vorsitzender)
040 - 4124 70 70 (g)
Armin.reidt@si-bausparen.de

Schach

Kaliski, Achim (Vorsitzender)
Tel. 040 - 4 28 04 22 43
Setzergasse 5, 22117 Hamburg
Achim.Kaliski@arcor.de

Maifeld, Uwe (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 4 28 88 07 29
uwe.maifeld@hamburg.de

Schwimmen

Quade, Andreas (Vorsitzender)
Tel. 040 - 63 76-24 40 (ERGO)
Fax 040 - 63 76-25 59
Uberseering 45, 22297 Hamburg
Andreas.quade@bsv-hamburg.de

N.N.
(stv. Vorsitzende)

www.bsv-hamburg.de

Segeln

Strube, Torsten (Vorsitzender)
Mob. 0172 - 53 40 742
tstrube@tstrube.de
segelausschuss@bsv-hamburg.de

Hoffmann, Regina (stv. Vorsitzende)
Tel. 040 - 603 21 94
reginahoffmann.hamburg@freenet.de

Skat

Przybysz, Werner (Vorsitzender)
Tel. 040 - 56 00 99 72
weprzy@freenet.de

N.N.
(stv. Vorsitzender)

Slotcar

Beyersdorf, Daniel (Vorsitzender)
Behrendsen, Karsten (stv. Vorsitzender)
BSV-Slotcar@BSG-Generali.de

Sportschiellen

Rosenfelder, Helmut (Vorsitzender)
Tel. 040 - 64 73 819

Mob. 0160 - 585 94 33

Fax 03212 - 736 86 37

Gromitzer Weg 24 b, 22147 Hamburg
helmutrosenfelder@web.de

Feil, Thorsten (stv. Vorsitzender)

Tel. 040 - 65 80 32 61 (g)

Tel. 04192 - 81 64 56

Fax 012125 - 347 50 24
LessingstraRe 24f, 24576 Bad Bramstedt
ts.fe.@web.de

Squash

Soltwedel, Torsten (Vorsitzender)
Tel. 040 - 29 67 95
tsoltwedel@aol.com

Babisch, Achim (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 50 70 21 40
achim.babisch@lht.dlh.de

Tennis

Wilmans, Ralph (Vorsitzender)
Tel. 040 - 710 31 29
Sandkamp 7, 21465 Reinbek
rwilmans@web.de

Vogel, Roderich (stv. Vorsitzender)
Mob. 0172 - 45 414 52
BAT

Tischtennis

Gerhard, Jirgen (Vorsitzender)
Tel. 040 - 553 43 79

Fax 040 - 55 77 94 51
Ebeersreye 104, 22159 Hamburg
juergen.gerhard@hanse.net

Conradi, Norbert (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 693 01 71

Fahrenkron 91, 22179 Hamburg
Norbert.conradi@hamburg.de

Triathlon

Hahn, Ronald (Vorsitzender)
Mob. 0173 - 608 78 43
ronald.hahn@bsv-triathlon.de

Huibert, Susann (stv. Vorsitzende)
Tel. 04103 - 88 99 3
susann.huebert@bsv-triathlon.de

Volleyball

Kaspereit, Thilo (Vorsitzender)
Tel. 040 - 63 96 44 03
thilo.kaspereit@vattenfall.de

Seebrandt, Torsten (stv. Vorsitzender)
Tel. 040 - 63 76 41 85
torsten.seebrandt@ergo.de



