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MITTEILUNGEN DES PRASIDIUMS

Das Prasidium und die Geschdaftsstelle
bedanken sich fur die vielen guten Wunsche zum Weihnachtsfest und
fur das neue Jahr. Wir winschen Ihnen alles Gute, viel Gesundheit und
sportliche Erfolge!

BSV-Verbandstag

Der nachste ordentliche Verbandstag findet am Dienstag, den 27. Méarz, 18:00 Uhr, bei ERGO
Versicherungen, Hauptverwaltung, Casino, Uberseering 45, 22297 Hamburg, statt. Wir bitten um
Terminvormerkung. Die vorlaufige Einladung mit Anlagen wird mit dem VMB Nr. 2, am 03.02.2012,
versandt.

BSV-Bestandserhebung zum 31.12.2011
Der Bestandsbogen 2011 wird erneut verdffentlicht. Dieser steht auch unter www.bsv-
hamburg.de, Downloads als pdf und doc.-Version zur Verfligung. Ruckgabe per Post, Fax
040/ 23 37 11 oder info@bsv-hamburg.de

Abgabetermin, Freitag, 13.01.2012

Partnerangebote auf www.bsv-hamburg.de

Im Zuge der Neuausrichtung des BSV und dem Ausbau eines Netzwerkes fir das Betriebliche
Gesundheitsmanagement wurde der Internetauftritt so gestaltet, dass die Kooperationspartner zu
den Themen Sport und Gesundheit mit ihren Angeboten schnell gefunden werden kénnen. Schau-
en Sie sich doch einmal in Ruhe die vielen Angebote unter www.bsv-hamburg.de an.

Bezirksamt Altona informiert

An der Grundschule Barlsheide, Bornheide 2, 22549 Hamburg, wird zum 01. Februar 2012 eine
neue Zweifeldsporthalle (Markierungen fir die Sportarten Badminton, Basketball, Handball und
Volleyball vorhanden) zur Verfligung stehen. Das Bezirksamt beabsichtigt, die Halle den Sportver-
banden sowie ortsansassigen Vereinen und Betriebssportgemeinschaften zu liberlassen. Antrage
auf Mitbenutzung sind bis zum 31.12.2011 zu richten an das Bezirksamt Altona, Fachamt Sozial-
raummanagement, Sportreferat, Platz der Republik 1, 22765 Hamburg und eine Kopie an den BSV
Hamburg, z.Hd. von Ulrich Lengwenat-Hahnemann.




Gesundheitssport-Angebote auch in lhrer BSG?!

Wir méchten helfen, Gesundheitssport-Angebote (Wirbelsaulengymnastik, Pilates, Yoga, Nordic
Walking etc.) als Zusatzangebot in Ihre BSG zu integrieren. In Kooperation mit den Hamburger
Sportvereinen und anderen Gesundheitsanbietern kénnen wir Ihnen konkrete Angebote in |hrer
unmittelbaren Nahe unterbreiten. Wenn Sie eigene Raumlichkeiten vor Ort haben, kommen wir
auch ins Haus. Es berat Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Neues von Kooperationspartnern

Der Lufthansa Sportverein Hamburg e.V. und der TH Eilbeck starten mit guten Vorsatzen und
umfangreichen Angeboten ins neue Jahr. Mit 10er Karten oder Kurzzeitmitgliedschaften kénnen
Sie interessante Kurse ausprobieren. Zum Teil werden diese Kurse sogar von den Krankenkassen
bezuschusst. Die aktuellen Ausschreibungen erhalten Sie im Anhang.

3. Ernahrungskurs ,,Schritt fur Schritt im Job besser Essen*

Am 21. Februar 2012 startet unser 3. Ernahrungskurs mit der Dipl. Okotrophologin Heike Niemeier.
Der Kurs ist in acht Module aufgebaut, Sie erhalten die Inhalte und Informationen im Anhang. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es besteht die Mdglichkeit, einen Zuschuss von der Krankenkasse zu
erhalten. Infos: Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Workshop: Burnout & Ernahrung

Am 26. Januar 2012 findet von 16.30 bis 19.00 Uhr in den Raumlichkeiten der BARMER GEK ein
kostenloses Workshop-Programm mit interessanten Referenten zum Thema Burnout und Ernah-
rung statt. Im Anhang erhalten Sie den aktuellen Flyer mit dem Programmablauf.

Seminare der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft

Vom 11. bis zum 13.02.2012 haben Sie wieder die Moglichkeit, kostenlos an drei Seminaren der
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft teilzunehmen. Eine Ausschreibung im Anhang oder bei Mela-
nie Gronau unter Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

OfficePhysio

Diese Online-Riickenschule ist ein Lern- und Ubungsprogramm fiir ein gesundes Arbeiten an Bild-
schirmarbeitsplatzen. Das Programm basiert auf den Ergebnissen medizinischer Studien und un-
terstutzt Sie in der taglichen Ruckengesundheit. Testen Sie unter http://www.officephysio.de/

BSV Fitnesswochenende

Vom 04. — 06.05.2012 organisiert der BSV wieder in Kooperation mit dem VTF ein Fitnesswo-
chenende im Strandhotel**** am Weissenhauser Strand. Walking oder Jogging am Ostseestrand,
Aqua-Training im Pool oder Cardiofit fordern die Ausdauer, die Muskeln straffen Sie beim Body
Workout und Ricken-Fitness. Stretch & Relax sowie Entspannungskurse runden das Programm
ab. Ausschreibung anbei. Infos bei Melanie Gronau unter Tel. 23 85 79 62.

European Company Sport Games 2011 in Hamburg

Wenn Sie noch Interesse haben, preisgiinstig ECSG-Polo- oder T-Shirts, Caps oder Poster zu
erwerben, dann finden Sie unter www.ecsghamburg2011.de einen Online-Shop. Bei Abholung auf
der Geschaftsstelle entfallen die Versandkosten.

Der DBSV informiert
Alle Termine fiur Deutsche Betriebssportmeisterschaften in 2012 finden Sie unter
www.betriebssport.net

»Schwarze Kassen im Verein/Verband*
Uber dieses Thema informiert der DBSV-Generalsekretar Patrick Nessler, sieche Anlage.

Ausflhrliche Informationen zu den o.g. Themen finden Sie im Vorspann des Gesamt-VMB unter
www.bsv-hamburg.de . Dort sind auch alle Anlagen und Ausschreibungen enthalten.

gez. Ulrich Lengwenat-Hahnemann

Das VMB Nr. 2/2012 erscheint am 03.02.2012.
Der BSV-Newsletter informiert Sie dartiber! Unter www.bsv-hamburg.de bestellen!
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Spielausschuss Bowling Uy %4

1

Das nachste Verbandsmitteilungsblatt erscheint am 03. Februar 2012

Bowling online: www.BSV-Hamburg-Bowling.de

Der Spielausschuss wunscht allen ein schones und
gesundes neues Jahr und alles Gute fur 2012

Wolfgang GroBRmann
Sigrid Schmoock Maren EndreR
Rudi EndreR Dieter Malchow Stephan Milde
Reinhard Lahaine Olaf Franze
Winfried Skalden

WEIHNACHTSBOWLING 2011

Uber 200 Teilnehmer gingen beim Weihnachtsbowling 2011 an den Start. Jeder
Teilnehmer konnte sich wie in den Vorjahren aus den zahlreichen Sachpreisen einen Preis
aussuchen.

Ein herzliches Dankeschon fur gespendete Sachpreise geht an die BSG'n: Otto, SG Stern
sowie an Dieter Reuter

Unentschuldigt gefehlt haben: Christoph Zeyer/Partnerin AXA, Petra Kellerhoff, FW,
Christine Marzog, ELB, Dirk Moller, PAN,

Sie werden gebeten, sofern noch nicht geschehen, das Startgeld an den BSV zu
Uberweisen (Betr. Weihnachtsbowling)

24. STADTEVERGLEICH HAMBURG-BERLIN-BREMEN 2011

Vielen Dank fur die zahlreichen Meldungen. Erste Informationen sind an die Teilnehmer verschickt
worden, weitere folgen in den nachsten Tagen

40. INT. STADTETURNIER in WIEN 2012

Pfingsten 2012 (26.-28.05.2012) findet in Wien das 40. Int. Stadteturnier statt

Bisher liegen Meldungen von SID, BVT, COM, DKY, EON, ELB, AU (insgesamt 10 Mann-
schaften) vor.

Die Ausschreibung lag dem VMB 12/2011 bei

6. DEUTSCHE MEISTERSCHAFT im BOWLING DOPPEL/MIXED

vom 01.-04.03.2012 finden die 6. Deutschen Meisterschaften im Doppel und Mixed in Nirnberg
statt.

Die Ausschreibung/Meldebégen sowie die Starterliste sind unter www.bsv-bowling-hamburg.de
bzw. www.betriebssport.net veroffentlicht.

Es liegen z. Zt. schon tGber 370 Meldungen vor. Es sind nur noch wenige Startplatze vorhanden.
vorhanden.

14. DEUTSCHE MEISTERSCHAFT im BOWLING Mannschaft/Einzel 2012
vom 06.-09.09.2012 finden die 14. Deutschen Meisterschaften Mannschaft und Einzel in Frankfurt
statt.

Die Ausschreibung/Meldebogen-Einzel sind unter www.bsv-bowling-hamburg.de bzw.
www.betriebssport.net verdffentlicht.

SPIELAUSSCHUSS BOWLING
Wolfgang GroBRmann
Vorsitzender



Ergebnisse der Punktspielsaison 2011 /2012

Klasse

ED 1
APC 1
BVT 1
TEL 1
HAS 1
ED 2
BWV 1
HHA 1
PAN 1
DH 1
SGS 1
DA 1

Klasse

FW 3
B36 1
IBM 1
ED 3
ERG 2
SEB 1
BWV 6
ELB 3
HAS12
LSV 5

Klasse

POL 1

DAT 2
ED 5

MON 1
HHA 4
COM 3
HAS 7
VSH 6
BWV 7
OoTT4

Klasse

HHA 5
EON 3
SID 6

HAU 2
SGS 4
HAS14
HVB 3
AXA 3

S

2307
2381
2297
2347
2384
2386
2238
2093
2161
2211
2422
2099

Cc1

2013
1912
1986
1903
1829
1886
1791
1765
1683
1682

C3

2087
2060
1897
1984
1767
1898
1875
1858
1753
1216

D2

1954
1884
1719
1773
1592
1676
1697
1489
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63
53
52
42
40
39
38
34
33
30
30
14

51
44
40
36
34
33
26
26
21
19

51
50
44
43
35
34
29,5
20,5
16

42
41
32
32
22
20
19

Klasse

OLV 1
HAS 3
HHA 3
HAN 1
SID 3
EG 2
P13 2
P11 1
RGE 1
BWV 5

Klasse

FW 2
AU 1
OIL 2
HAS 8
HLA 2
AU 3
K+N 2
FW 4
GEN 5
ED 6

Klasse

JUL 1

TEL 2
PAN 2
ELB 2
P2 5

STW 2
SGS 3
OoTT3
ZDF 1
JH 2

Klasse

STI3

AAH 2
ELB 5
COM 4
HLA 3
BWK 2
AST 2
DKY 2
JH 6

B1

2122
2105
2129
1957
1897
1893
1991
2036
1799
1794

Cc2

1996
1971
1949
2077
1927
1827
1697
1904
1709
1682

Ccs8

1985
1904
1946
1853
1871
1846
1728
1704
1917
1742

D5

1764
2003
1771
1774
1320
1709
1586
1529
1356
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48
45
41
40,5
34
32
26,5
26
23
14

47
42
41
40
39
31
29
28
26

49
46
42
39
32
31
27
27
26
11

41
40
39
38
37
34
20
12



Bemerkungen :

KI.
KI.

Hochste Einzelspiele :

C 3 06. Antritt
D5 06. Antritt

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

Hochste Dreierserien:
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06.
06.
06.
06.

Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

Hochste Mannschaftsdurchgange :
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06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.

Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt

OTT 4
HLA 3

TEL 1
SGS 1
HAS 1
DH 1
FW 3

SGS 1
TEL 1
HAS 1
APC 1
DH 1
BVT 1
ED 2
ED 2
DA 1

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

Hochste Mannschaftsergebnisse :
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06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.

Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt

ED 2
TEL 1
SGS 1
HAS 1
APC 1
SGS 1
HAS 1
ED 2
ED 1
ED 1
APC 1
BWV 1
BVT 1

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
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06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.
06.

Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt
Antritt

SGS 1
ED 2
HAS 1
APC 1
TEL 1
ED 1
BVT 1
BWV 1
DH 1

Nur 3 Spieler !
Nur 3 Spieler !

Unger, Stephan

Kruger, Karsten

Ulrich, Jens

Wendlandt, Steffen
Schroder, Hans-Werner

Kruger, Karsten
Unger, Stephan
Ulrich, Jens

Vogt, Bernd
Wendlandt, Steffen
Voss, Hendrik
Frihbrodt, Ronald
Schooff, Daniel
Wolf, Edgar

856
849
828
827
820
816
810
804
799
792
786
784
781

2422
2386
2384
2381
2347
2307
2297
2238
2211

261
258
258
254
254

708
679
675
674
666
644
642
634
633



