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MITTEILUNGEN DES PRASIDIUMS

Das Prasidium und die Geschdaftsstelle
bedanken sich fur die vielen guten Wunsche zum Weihnachtsfest und
fur das neue Jahr. Wir winschen Ihnen alles Gute, viel Gesundheit und
sportliche Erfolge!

BSV-Verbandstag

Der nachste ordentliche Verbandstag findet am Dienstag, den 27. Méarz, 18:00 Uhr, bei ERGO
Versicherungen, Hauptverwaltung, Casino, Uberseering 45, 22297 Hamburg, statt. Wir bitten um
Terminvormerkung. Die vorlaufige Einladung mit Anlagen wird mit dem VMB Nr. 2, am 03.02.2012,
versandt.

BSV-Bestandserhebung zum 31.12.2011
Der Bestandsbogen 2011 wird erneut verdffentlicht. Dieser steht auch unter www.bsv-
hamburg.de, Downloads als pdf und doc.-Version zur Verfliigung. Rickgabe per Post, Fax
040/ 23 37 11 oder info@bsv-hamburg.de

Abgabetermin, Freitag, 13.01.2012

Partnerangebote auf www.bsv-hamburg.de

Im Zuge der Neuausrichtung des BSV und dem Ausbau eines Netzwerkes fir das Betriebliche
Gesundheitsmanagement wurde der Internetauftritt so gestaltet, dass die Kooperationspartner zu
den Themen Sport und Gesundheit mit ihren Angeboten schnell gefunden werden kénnen. Schau-
en Sie sich doch einmal in Ruhe die vielen Angebote unter www.bsv-hamburg.de an.

Bezirksamt Altona informiert

An der Grundschule Barlsheide, Bornheide 2, 22549 Hamburg, wird zum 01. Februar 2012 eine
neue Zweifeldsporthalle (Markierungen fir die Sportarten Badminton, Basketball, Handball und
Volleyball vorhanden) zur Verfligung stehen. Das Bezirksamt beabsichtigt, die Halle den Sportver-
banden sowie ortsansassigen Vereinen und Betriebssportgemeinschaften zu tGberlassen. Antrage
auf Mitbenutzung sind bis zum 31.12.2011 zu richten an das Bezirksamt Altona, Fachamt Sozial-
raummanagement, Sportreferat, Platz der Republik 1, 22765 Hamburg und eine Kopie an den BSV
Hamburg, z.Hd. von Ulrich Lengwenat-Hahnemann.




Gesundheitssport-Angebote auch in lhrer BSG?!

Wir mdchten helfen, Gesundheitssport-Angebote (Wirbelsaulengymnastik, Pilates, Yoga, Nordic
Walking etc.) als Zusatzangebot in Ihre BSG zu integrieren. In Kooperation mit den Hamburger
Sportvereinen und anderen Gesundheitsanbietern kénnen wir lhnen konkrete Angebote in lhrer
unmittelbaren Nahe unterbreiten. Wenn Sie eigene Raumlichkeiten vor Ort haben, kommen wir
auch ins Haus. Es berat Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Neues von Kooperationspartnern

Der Lufthansa Sportverein Hamburg e.V. und der TH Eilbeck starten mit guten Vorsatzen und
umfangreichen Angeboten ins neue Jahr. Mit 10er Karten oder Kurzzeitmitgliedschaften kbnnen
Sie interessante Kurse ausprobieren. Zum Teil werden diese Kurse sogar von den Krankenkassen
bezuschusst. Die aktuellen Ausschreibungen erhalten Sie im Anhang.

3. Ernahrungskurs ,,Schritt fur Schritt im Job besser Essen*

Am 21. Februar 2012 startet unser 3. Ernahrungskurs mit der Dipl. Okotrophologin Heike Niemeier.
Der Kurs ist in acht Module aufgebaut, Sie erhalten die Inhalte und Informationen im Anhang. Die

Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es besteht die Mdglichkeit, einen Zuschuss von der Krankenkasse zu
erhalten. Infos: Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Workshop: Burnout & Ernahrung

Am 26. Januar 2012 findet von 16.30 bis 19.00 Uhr in den Raumlichkeiten der BARMER GEK ein
kostenloses Workshop-Programm mit interessanten Referenten zum Thema Burnout und Ernah-
rung statt. Im Anhang erhalten Sie den aktuellen Flyer mit dem Programmablauf.

Seminare der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft

Vom 11. bis zum 13.02.2012 haben Sie wieder die Moglichkeit, kostenlos an drei Seminaren der
Verwaltungs-Berufsgenossenschaft teilzunehmen. Eine Ausschreibung im Anhang oder bei Mela-
nie Gronau unter Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

OfficePhysio

Diese Online-Rickenschule ist ein Lern- und Ubungsprogramm fiir ein gesundes Arbeiten an Bild-
schirmarbeitsplatzen. Das Programm basiert auf den Ergebnissen medizinischer Studien und un-
terstutzt Sie in der taglichen Ruckengesundheit. Testen Sie unter http://www.officephysio.de/

BSV Fitnesswochenende

Vom 04. — 06.05.2012 organisiert der BSV wieder in Kooperation mit dem VTF ein Fithnesswo-
chenende im Strandhotel**** am Weissenhauser Strand. Walking oder Jogging am Ostseestrand,
Aqua-Training im Pool oder Cardiofit fordern die Ausdauer, die Muskeln straffen Sie beim Body
Workout und Ricken-Fitness. Stretch & Relax sowie Entspannungskurse runden das Programm
ab. Ausschreibung anbei. Infos bei Melanie Gronau unter Tel. 23 85 79 62.

European Company Sport Games 2011 in Hamburg

Wenn Sie noch Interesse haben, preisginstig ECSG-Polo- oder T-Shirts, Caps oder Poster zu
erwerben, dann finden Sie unter www.ecsghamburg2011.de einen Online-Shop. Bei Abholung auf
der Geschéaftsstelle entfallen die Versandkosten.

Der DBSV informiert
Alle Termine fiur Deutsche Betriebssportmeisterschaften in 2012 finden Sie unter
www.betriebssport.net

»Schwarze Kassen im Verein/Verband*
Uber dieses Thema informiert der DBSV-Generalsekretar Patrick Nessler, siehe Anlage.

Ausflhrliche Informationen zu den o.g. Themen finden Sie im Vorspann des Gesamt-VMB unter
www.bsv-hamburg.de . Dort sind auch alle Anlagen und Ausschreibungen enthalten.

gez. Ulrich Lengwenat-Hahnemann

Das VMB Nr. 2/2012 erscheint am 03.02.2012.
Der BSV-Newsletter informiert Sie dartiber! Unter www.bsv-hamburg.de bestellen!




o
Spielausschuss Kegeln _q H

winscht der Spielausschuss

Gesundheit und ZLufriedenheit,
Freude nur und Heiterkeit
bringe das Neue Jahr
allen Keglerinnen und Keglern reichlich dar.
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Hochbahn
Postamt 50
Pinguin

ERGO sports
SV Rapid
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Allianz
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Blau-Weil3-Rot
Signal Iduna

Eppendorf AG
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BAT Hamburg
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1635 - 1645
1726 - 1680
1737 - 1731

1771 -1745
1763 - 1713

1692 - 1708
1664 — 1668
1733 -1721

1698 — 1666
1747 - 1691
1648 — 1671

1728 — 1756
1718 - 1749

1660 — 1654
1622 — 1656
1654 - 1689
1680 — 1660
1665 - 1671
1666 — 1689

1725 -1748
1667 — 1651

1553 - 1530
1737 - 1708



Halbzeittabellen Spielserie 2011/2012

Klasse S 1

ERGO sports
Deutsche Bankl
Hochbahn
Ethicon
Postamt 50
Pinguin
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HSK
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Klasse A 1

Blau-Weill-Rot 1
Eppendorf AG 1
BAT Hamburg 1
SV Rapid 3
Signal Iduna 1
Deutsche Bank 5

Klasse B 1

Deutsche Telekom
Commerzbank
Postamt 13
Vattenfall

VHH Bergedorf
Signal Iduna
BAT Hamburg
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Klasse S 2
8:2 VHH Bergedorf
8:2 Otto Hamburg
6:4 ERGO sports
3:7 SV Rapid
3:7 Euler Hermes Kredit
2:8 Lufthansa
Oberliga 2
8:2 Postamt 13
7:3 BSW
7:3 Lufthansa
4:6 HSK
2:8 Allianz
2:8 Deutsche Bank
Klasse A 2
10:0 Euler Hermes Kredit
7:3 Flowserve
6:4 Deutsche Bank
5:5 Pinguin
2:8 SV Rapid
0:10 Eppendorf AG
Klasse B 2
8:0 HSK
6:2 Ethicon
4:4 Signal Iduna
2:6 Commerzbank
0:8 BAT Hamburg
zurlickgez. Hochbahn
zuriickgez.
GUT HOLZ

Monika Selvert
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Einzelmeisterschaft Betriebssport - Kegeln

Stand 10. Dezember 2011

Damen

Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek

19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Angela Umbach Hochbahn 598 592 1190
02 | Rebecca Schrader Hochbahn 591 588 1179
03 | Manuela Bandow Commerzbank 571 576 1147
04 | Esther Schrader Hochbahn 588 558 1146
05 |Irmtraud Hamann Signal Iduna 560 561 1121
06 | Anke Wippich Hochbahn 567 540 1107
07 | Monika Schultz Lufthansa 535 538 1073
08 | Sylvia Krongaard Lufthansa 591 0 591
09 |Eve Eilers-Lingenau Commerzbank 566 0 566
10 | Marina Buczylowski Commerzbank 0 564 564
11 | Dania Olsen Signal Iduna 563 0 563
12 | Monika Hassner Deutsche Bank 553 0 553
13 | Marina Preylowski Commerzbank 533 0 533

Seniorinnen
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Karin van Remmen SV Rapid 602 572 1174
02 | Barbel Milller Deutsche Bank 595 559 1154
03 | Marlene Kohrt Deutsche Bank 577 576 1153
04 | Gisela Zorn Deutsche Bank 576 564 1140
05 | Monika Selvert Deutsche Bank 571 567 1138
06 |Vera Kaduk Deutsche Bank 561 566 1127
07 |Heike Voss SV Rapid 567 554 1121
08 | Anneliese Eggert Deutsche Bank 551 546 1097
09 |Elise Fiigert Deutsche Bank 544 540 1084
10 |Ingrid Hauschildt AK | SV Rapid 586 0 586
11 | Erika Stoppel HSK 0 546 546
12 | waltraut Nitsche Commerzbank 0 522 522
13 | Monika Sick Lufthansa 491 0 491
14 | Renate Siepa SV Rapid 0 0 0




Herren
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Arne Nissen Hochbahn 613 584 1197
02 | John-Henning Reimers | Lufthansa 602 588 1190
03 |Horst Saggau Lufthansa 593 591 1184
04 | Jorg Schulz HSK 595 585 1180
05 | Rainer Jensen Lufthansa 582 585 1167
06 | Dirk LehrbaR Deutsche Bank 575 575 1150
07 | Gregor Brose Lufthansa 572 573 1145
08 | Frank Wippich Hochbahn 565 554 1119
09 | Christian Kiihn Commerzbank 537 549 1086
10 | Uwe Schroder HSK 585 0 585
11 |Werner Faustmann Lufthansa 0 0 0 0 0

Senioren A
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Wolfgang Singer SV Rapid 598 594 1192
02 | Peter Miinzel Deutsche Bank 597 591 1188
03 |Jurgen Grabowski Postamt 13/ FA 1 596 578 1174
04 | Peter Pahnke Euler Hermes Kredit 598 573 1171
05 |Ingo Bestmann Euler Hermes Kredit 591 577 1168
06 |KlausWilkens AK | SV Rapid 594 571 1165
07 | Lothar Frankowski Deutsche Bank 584 568 1152
08 | Uwe Bandow Commerzbank 570 568 1138
09 |Jens MoR Postamt 13/ FA 1 555 553 1108
10 |Hans-Joachim Strébl | Commerzbank 599 0 599
11 | Uwe Witt Hochbahn 593 0 593
12 | Mario Lingenau Commerzbank 572 0 572
13 | Wwalter Teepe Euler Hermes Kredit 0 572 572
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Senioren B
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Karl-Heinz Schlorke | Hochbahn 601 588 1189
02 | Gerhard Piper Blau-WeiR-Rot 597 582 1179
03 |Klaus Miiller Deutsche Bank 584 594 1178
04 |Wolfgang Mengel Lufthansa 598 579 1177
05 | Arno Gregorius Lufthansa 593 572 1165
06 |Uwe Veen Deutsche Bank 587 577 1164
07 |Jirgen Schaefer Postamt 13/ FA 1 587 570 1157
08 |Khalil Balbisi Lufthansa 576 579 1155
09 |Bernd Siepa SV Rapid 577 551 1128
10 | Gerhard Scherkl Hochbahn 539 432 971
11 | Wolfgang Lubitz Blau-WeiR-Rot 587 0 587
12 | Werner Krause HSK 0 569 569
13 | Heinz Kutschke Euler Hermes Kredit 0 558 558
14 | Giinter Nitsche Commerzbank 0 529 529

Senioren C
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 |Manfred van Remmen | SV Rapid 597 576 1173
02 |Hans-Werner Einfeldt | Postamt 13 /FA 1 590 579 1169
03 |Wolfgang Schrader Hochbahn 583 580 1163
04 | Gunter Knuth HSK 582 577 1159
05 |Heinz Ziihlke BSW 576 580 1156
06 | Mile Smolcic Hochbahn 591 564 1155
07 |Hans Korting Flowserve 582 573 1155
08 | Kurt Ihme ERGO sports 571 567 1138
09 |Karl-Heinz Rosinski Deutsche Bank 567 571 1138
10 | Horst Komorowski SV Rapid 566 567 1133
11 | Horst-Michael Schulze |B SW 601 0 601
12 | John Johannsen HSK 0 581 581
13 | Josef Weigand Lufthansa 580 0 580
14 | Heinz Ohl ERGO sports 569 0 569
15 |Wilfried Thurow Blau-WeiRR-Rot 0 560 560
16 | Hans-Ludwig Peters | Blau-WeiR-Rot 480 0 480
17 |Jirgen Hartmann Deutsche Bank 0 0 0
18 |Hans-Lutz Gentz Blau-WeiRR-Rot 0 0 0
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Verbandspokal 2011/2012

Ergebnisse der 2. Runde

Spiel | Heim Gegner Heim-Holz Gegner-Holz
1 BAT Hamburg Hochbahn 1500 1700
2 Allianz Deutsche Bank 1673 1701
3 BSW Ethicon 1668 1696
4 Deutsche Telekom HSK 1667 1653
5 Flowserve Euler Hermes Kredit 1674 1719
6 Blau-WeilRR-Rot ERGO sports 1669 1657
7 Nestlé VVHH Bergedorf 1500 1700
8 Commerzbank Vattenfall 1667 1701
3. Runde - Viertelfinale
Spiel | Heim Gegner Heim-Holz Gegner-Holz
1 Deutsche Bank Hochbahn
2 VVHH Bergedorf Blau-Weil3-Rot
3 Ethicon Deutsche Telekom
4 Vattenfall Euler Hermes Kredit

Die Spiele mussen bis zum 17.02.2012 ausgetragen werden.

Der Austragungstermin ist absolut bindend!!! Eine Verlangerung ist

NICHT mdglich!!!

Der Spielausschuss bittet alle Mannschaften, schnellstens Termine

abzusprechen und nicht bis zum allerletzten Tag zu warten!

Terminplanung: 3. Runde - Viertelfinale bis 17.02.2012
4. Runde — Halbfinale bis 30.03.2012
5. Runde - Finale am 17.04.2012

Spielberichte fiir Pokalspiele bitte an die folgende Adresse:

Dania Olsen, Lohkoppel 54, 22179 Hamburg

Fax: 03212-4136742

E-Mail: kegeln.dania.olsen@gmx.de




Terminplan der Kegelsparte 2012

14. Januar 2012 3. Einzelmeisterschaft ab 10.00 Uhr

11. Februar

11. April

17. April

23. April

03. Mai

08. Juni

23. Juni

2.11. - 4.11.

Endlauf Einzelmeisterschaft

Auf- und Abstiegsspiele 18.00 Uhr
Pokalendspiel 18.00 Uhr
Endspiel S-Klassen 18.00 Uhr
Spartenleiterversamlung 18.00 Uhr

Scharpenmoor

Barmbek

Barmbek

Barmbek

Barmbek

Wendenstralie

Meldeschluss fur Punktspielserie 2012/2013

8. Matjesturnier

52. Stadtevergleich in Berlin

Gluckstadt

Diese Termine kdnnen vom Spielausschuss bei Bedarf jederzeit geandert

werden.



Erscheinungstermine fir die Verbandsmitteilungen 2012
(51. Jahrgang)

Nr. 01 06. Januar
Nr. 02 03. Februar
Nr. 03 02. Marz

Nr. 04 13. April

Nr. 05 04. Mai

Nr. 06 01. Juni

Nr. 07 06. Juli

Nr. 08 03. August
Nr. 09 07. September
Nr. 10 05. Oktober
Nr. 11 02. November
Nr. 12 07. Dezember

Erscheinungstermine fur die Zeitschrift SPORT IM BETRIEB 2012

Nr. 01 20. Januar

Nr. 02 25. Mai

Nr. 03 24. August

Nr. 04 26. Oktober
GUT HOLZ

Karin van Remmen



