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MITTEILUNGEN DES PRASIDIUMS

BSV-Verbandstag

Der nachste ordentliche Verbandstag findet am Dienstag, dem 27. Marz, 18:00 Uhr, bei der ERGO
Versicherung, Hauptverwaltung, Casino, Uberseering 45, 22297 Hamburg, statt. Die vorlaufige
Einladung liegt als Anlage bei. Ab 17 Uhr ist Einlass flir diese Veranstaltung, bei der es auch ein
Catering gibt. AuRerdem ist eine Pause vorgesehen, wo ebenfalls ein Imbiss mdglich ist.

Partnerangebote auf www.bsv-hamburg.de

Im Zuge der Neuausrichtung des Verbandes und dem Ausbau eines Netzwerkes fur das Betriebli-
che Gesundheitsmanagement wurde der Internetauftritt so gestaltet, dass die Kooperationspartner
zu den Themen Sport und Gesundheit mit ihren Angeboten fiir den BSV schnell gefunden werden
kénnen. Schauen Sie sich einmal in Ruhe die vielen Angebote unter www.bsv-hamburg.de an.

Gesundheitssport-Angebote auch in lhrer BSG?!

Wir mdchten helfen, Gesundheitssport-Angebote (Wirbelsdulengymnastik, Pilates, Yoga, Nordic
Walking etc.) als Zusatzangebot in Ihre BSG zu integrieren. In Kooperation mit den Hamburger
Sportvereinen und anderen Gesundheitsanbietern kénnen wir Ihnen konkrete Angebote in lhrer
unmittelbaren Nahe unterbreiten. Wenn Sie eigene Rdumlichkeiten vor Ort haben, kommen wir
direkt ins Haus. Gern berat Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62, melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Neues von Fitline

ERNAHRUNGSAKADEMIE am 25. Marz 2012 in Hamburg mit Dr. Tobias Kithne und Dr. Marcus
Iken und folgenden Schwerpunkten: Grundlagen zum Thema NTC mit Blick auf die FitLine- und
BeautyLine-Produkte.

Workshop Fit-And-Bounce

Am 19. April 2012 wird ein Workshop in der Geschaftsstelle durchgefiihrt. Das Training mit dem
Minitrampolin eignet sich aufgrund seiner Vielseitigkeit hervorragend fir den Einsatz im Rahmen
der betrieblichen Gesundheitsférderung sowie in fithess- und gesundheitsorientierten Betriebs-
sportangeboten. Infos bei Melanie Gronau, Tel. 23 85 79 62, melanie.gronau@bsv-hamburg.de.

Noch freie Platze bei , Fit for Work*!

Vom 11. bis zum 13. Mai haben Sie die Mdglichkeit, an einem kostenlosen Seminar der Verwal-
tungs-Berufsgenossenschaft teilzunehmen. Eine Ausschreibung mit weiteren Informationen erhal-
ten Sie bei Melanie Gronau unter Tel. 23 85 79 62 oder melanie.gronau@bsv-hamburg.de.




Einladung der BSG Laufwerk zu einem Sporterndhrungsvortrag

Laufwerk Hamburg ist es gelungen, Dr. Wolfgang Feil nach Hamburg einzuladen. Am Montag, den
20. Februar 2012 findet im Horsaal der Sportuni Hamburg (Mollerstraf3e 10, 20148 Hamburg) um
19:30 Uhr der Vortrag: ,Neue Wege in der Sporternahrung” statt.

OfficePhysio

Diese Online-Riickenschule ist ein interaktives Lern- und Ubungsprogramm fiir ein gesundes Ar-
beiten an Bildschirmarbeitsplatzen. Das Programm basiert auf den Ergebnissen medizinischer
Studien und unterstitzt Sie in der taglichen Riickengesundheit. Integrieren Sie zweimal taglich
eine Physio-Pause in Ihren Arbeitsalltag und testen Sie die positiven Effekte im Selbstversuch."
http://www.officephysio.de/, Johannes Heering, Tel. 04154 — 59 88 033, heering@officephysio.de

BSV-Chorsingen
Am Mittwoch, dem 25.04.2012, 18 Uhr, findet in der Kleinen Laeiszhalle das alljghrliche BSV-
Chorsingen statt. Wir bitten um Terminvormerkung.

City Nord Gesundheitssportwoche

Vom 02. bis zum 07.06.2012 findet in der City Nord eine Gesundheitssportwoche mit diversen Ak-
tionen statt. Neben den Radrennen am 02. und 03.06. auf dem Uberseering findet wieder ein
Duathlon am 02.06., 14 Uhr, statt. Am 06.06. organisiert die Leichtathletiksparte ihren City Nord
Lauf, ebenfalls am 06.06. findet in der Jahnkampfbahn ein Sportabzeichen-Wettbewerb statt. Akti-
vitaten wie Fit and Bounce sind im City Nord Park geplant und das Gesundheitsmobil wird eben-
falls zu besichtigen sein. Ausfihrliche Informationen werden folgen.

Der HSB informiert

Das Bildungsprogramm 2012 des Hamburger Sportbundes ist da! Es werden interessante und
hilfreiche Fortbildungen sowie Lizenzausbildungen angeboten.

Neben dem Bildungsprogramm Sportpraxis fiir Ubungsleiter/innen und Trainer/innen gibt es ein
eigenstandiges Bildungsprogramm Vereinsmanagement.

Die Online-Version (pdf-Datei) des Bildungsprogramms finden Sie auf der HSB-Website unter
www.hamburger-sportbund.de/resourcen/0027/HSB_Vereinsmanagement.pdf. Fur Informationen
sowie Anmeldungen: Gilda Golcz, Tel. 040/41908-226; g.golcz@hamburger-sportbund.de.

Veranstaltung zur Dekadenstrategie

Der HSB ladt alle Sportvereine und —verbéande ein, sich am Sonnabend, den 18. Februar 2012,
von 10 bis 18 Uhr im Doppel-XX-Gebaude, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg, aktiv in Form
von Gespréachen, Diskussionen und Arbeitskreisen Uber die inhaltliche Umsetzung der
Dekadenstrategie fur den Hamburger Sport zu beteiligen. Darin formuliert die Zukunftskommission
zehn Ziele.Die Dekadenstrategie ,Hamburg macht Sport” finden Sie unter:
http://www.hamburger-sportbund.de/hsb/sportpolitik_ueberblick.php5

European Company Sport Games 2011 in Hamburg

Verkauf von T-Shirts und Polo-Shirts im Online-Shop

Wenn Sie Interesse haben, preisginstig ECSG-Polo- oder T-Shirts, Caps oder Poster zu erwer-
ben, dann finden Sie unter www.ecsghamburg2011.de einen Online-Shop. Bei Abholung auf der
Geschéftsstelle entfallen die Versandkosten.

Der DBSV informiert

Alle Termine fur Deutsche Meisterschaften finden Sie unter www.betriebssport.net
Nutzen Sie die richtigen Spendenquittungen

Es besteht aktuell die Mdglichkeit, dass Sie bei den "Spendenquittungen" Probleme bekommen
kénnten. Denn seit letztem Jahr stellt die Finanzverwaltung wegen Gesetzesanderungen
geanderte Anforderungen an deren Inhalt, obwohl die Finanzverwaltung selbst bis heute keine
geanderten Formulare veroffentlicht hat. Uber dieses Problem und die Lésung informiert der Artikel
von DBSV-Generalsekretar Patrick Nessler unter http://www.betriebssport.net/i_bibliothek.htm .

gez. Ulrich Lengwenat-Hahnemann

Das VMB Nr. 3/2012 erscheint am 02.03.2012. Der BSV-Newsletter informiert Sie dartiber!
Unter www.bsv-hamburg.de bestellen!
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Spielausschuss Kegeln _ﬁ
°
Punktspielergebnisse

Sonderkl. 1 Nr.16 Deutsche Bank 1 - Hochbahn 1 1713 - 1698
Nr. 17 ERGO sports 2 - Ethicon 1 1678 -1638
Nr. 18 Pinguin 1 - Postamt 50 1 1797 -1730
Nr.19 DeutscheBank 1 - ERGOsports 2 1756 - 1692
Nr. 20 Postamt 50 1 - Hochbahn 1 1739 - 1783
Nr. 21 Ethicon 1 - Pinguin 1 1638 -1658

Sonderkl. 2 Nr. 16 Euler Hermes 1 - SV Rapid 1 1700-1700
Nr. 17 ERGO sports 1 - VHHBergedorf1  1734-1635
Nr. 18 Lufthansa 1 - OttoHamburg 1 1766 -1705
Nr. 19 SV Rapid 1 - ERGOsports 1 1684-1710
Nr.20 Euler Hermes 1 - OttoHamburg 1 1702 - 1683

Oberligal Nr.16 HSK 1 - Lufthansa 3 1738 — 1699
Nr. 17 Deutsche Bank 2 - Hochbahn 2 1709 — 1683
Nr. 18 Pinguin 2 - HSK 1 1747 -1833
Nr. 19 Vattenfall 1 - HSK 1 1760 - 1737
Nr. 20 Lufthansa 3 - Deutsche Bank 2 1673 — 1694

Oberliga2 Nr.16 Deutsche Bank 3 - Lufthansa 2 1662 — 1720
Nr. 17 Lufthansa 2 - HSK 2 1743 - 1691
Nr. 18 Postamt 13 1 - BSW 1 1724 - 1730
Nr. 19 HSK 2 - Allianz 1 1724 — 1725
Nr. 20 Allianz 1 - Lufthansa 2 1779 - 1757
Nr. 21 BSW 1 - Deutsche Bank 3 1684 — 1653
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16
17
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BAT Hamburg 1 - Blau-WeiR-Rot
SV Rapid 3 - Deutsche Bank
Blau-WeiR-Rot 1 - Signal Iduna
Signal Iduna 1 - Deutsche Bank
Eppendorf AG 1 - SV Rapid
SV Rapid 3 - BAT Hamburg
Pinguin 3 - SVRapid
SV Rapid 2 - Deutsche Bank
Eppendorf AG 2 - Pinguin
Euler Hermes 2 - Flowserve
Deutsche Bank 4 - Eppendorf AG
Flowserve 1 - Eppendorf AG
Pinguin 3 - Deutsche Bank
Commerzbank 2 - Dt. Telekom
VHH Bergedorf 2 - Dt. Telekom
Postamt 13 2 - Commerzbank
Commerzbank 1 - BAT Hamburg
HSK 3 - Hochbahn
Ethicon 2 - Commerzbank
Hochbahn 3 - Signal Iduna
Signal Iduna 2 - HSK
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1619 - 1650
1662 — 1632
1633 - 1538
1649 — 1638
1681 - 1702
1688 — 1636

1661 — 1669
1706 — 1703
1622 - 1675
1660 — 1628
1700 - 1678
1632 - 1674
1679 - 1722

1637 - 1720
1657 - 1661
1669 — 1654

1635 - 1652
1688 — 1704
1595 - 1506
1624 - 1673
1703 - 1631



Einzelmeisterschaft Betriebssport - Kegeln

Stand 14. Januar 2012

Damen
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
Platz Name BSG Anlt'ritt Anzt'ritt Anei'ritt Ani'ritt Gesamt
01 | Angela Umbach Hochbahn 598 592 1190
02 | Rebecca Schrader Hochbahn 591 588 1179
03 | Sylvia Krongaard Lufthansa 591 0 569 1160
04 | Manuela Bandow Commerzbank 571 576 1147
05 | Esther Schrader Hochbahn 588 558 1146
06 |Irmtraud Hamann Signal Iduna 560 561 1121
07 | Anke Wippich Hochbahn 567 547 1114
08 | Monika Hassner Deutsche Bank 553 0 558 1111
09 | Dania Olsen Signal Iduna 563 0 543 1106
10 | Monika Schultz Lufthansa 538 552 1090
11 | Marina Buczylowski Commerzbank 0 564 520 1084
12 | Marina Preylowski Commerzbank 533 0 549 1082
13 |Eve Eilers-Lingenau Commerzbank 566 0 0 566
Seniorinnen
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
Platz Name BSG Anlt'ritt Anzt'ritt Anei'ritt Ani'ritt Gesamt

01 |Karin van Remmen SV Rapid 602 572 1174
02 | Barbel Miiller Deutsche Bank 595 559 0 1154
03 | Marlene Kohrt Deutsche Bank 577 576 1153
04 |Gisela Zorn Deutsche Bank 576 564 1140
05 |Monika Selvert Deutsche Bank 571 567 1138
06 |Vera Kaduk Deutsche Bank 561 566 1127
07 |Heike Voss SV Rapid 567 554 1121
08 | Erika Stoppel HSK 0 546 567 1113
09 |Anneliese Eggert Deutsche Bank 551 546 1097
10 | Elise Fugert Deutsche Bank 544 540 1084
11 | waltraut Nitsche Commerzbank 0 522 519 1041
12 |Ingrid Hauschildt AK | SV Rapid 586 0 0 586
13 | Monika Sick Lufthansa 491 0 0 491
14 | Renate Siepa SV Rapid 0 0 0 0




Einzelmeisterschaft Betriebssport - Kegeln
Stand 14. Januar 2012

Herren
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 | Arne Nissen Hochbahn 613 594 1207
02 | Jbrg Schulz HSK 595 597 1192
03 | JohnHenning Reimers Lufthansa 602 588 1190
04 | Horst Saggau Lufthansa 593 591 0 1184
05 | Uwe Schrider HSK 585 0 592 1177
06 | Rainer Jensen Lufthansa 582 585 1167
07 |Dirk LehrbaR Deutsche Bank 575 575 1150
08 | Gregor Brose Lufthansa 573 574 1147
09 | Frank Wippich Hochbahn 565 554 1119
10 | Christian Kithn Commerzbank 537 549 1086
11 | werner Faustmann Lufthansa 0 0 0 0 0

Senioren A
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
1. 2. 3. 4,

Platz Name BSG Antritt  Antritt  Antritt  Antritt Gesamt
01 | Hans-Joachim Strébl | Commerzbank 599 0 594 1193
02 | wolfgang Singer SV Rapid 598 594 1192
03 | Peter Miinzel Deutsche Bank 597 594 1191
04 | Peter Pahnke Euler Hermes Kredit 598 588 1186
05 | Jirgen Grabowski Postamt 13/ FA 1 596 578 1174
06 |Ingo Bestmann Euler Hermes Kredit 591 579 1170
07 |Klaus Wilkens AK | SV Rapid 594 571 0 1165
08 | Uwe Witt Hochbahn 593 0 569 1162
09 | Lothar Frankowski Deutsche Bank 584 572 1156
10 |walter Teepe Euler Hermes Kredit 0 572 584 1156
11 | Uwe Bandow Commerzbank 570 568 1138
12 |Jens MoR Postamt 13/ FA 1 555 553 1108
13 | Mario Lingenau Commerzbank 572 0 528 1100




Einzelmeisterschaft Betriebssport — Kegeln
Stand 14. Januar 2012

Senioren B
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
Platz Name BSG Anlt'ritt Anzt'ritt An%ritt Anﬁ'ritt Gesamt
01 |Karl-Heinz Schlorke | Hochbahn 601 588 1189
02 | Gerhard Piper Blau-WeiR-Rot 597 588 1185
03 |Wolfgang Mengel Lufthansa 598 586 1184
04 | Klaus Miiller Deutsche Bank 584 594 1178
05 | Uwe Veen Deutsche Bank 587 589 1176
06 | Arno Gregorius Lufthansa 593 572 1165
07 |Jirgen Schaefer Postamt 13/ FA 1 587 574 1161
08 | wolfgang Lubitz Blau-WeiR-Rot 587 0 570 1157
09 |Khalil Balbisi Lufthansa 576 579 1155
10 |Bernd Siepa SV Rapid 577 569 1146
11 | Werner Krause HSK 0 569 574 1143
12 |Heinz Kutschke Euler Hermes Kredit 0 558 565 1123
13 | Gerhard Scherkl Hochbahn 539 528 1067
14 | Gunter Nitsche Commerzbank 0 529 507 1036
Senioren C
Norderstedt Barmbek Norderstedt Barmbek
19.11.2011 10.12.2011 14.01.2012 11.02.2012
Platz Name BSG Anlt'ritt Anzt'ritt An%ritt Anﬁ'ritt Gesamt

01 |Horst-Michael Schulze|B SW 601 0 580 1181
02 | Manfred van Remmen | SV Rapid 597 576 1173
03 |Hans-Werner Einfeldt | Postamt 13/ FA 1 590 579 1169
04 | Heinz Ziihlke BSW 580 588 1168
05 | Wolfgang Schrader Hochbahn 583 580 1163
06 | Giinter Knuth HSK 582 577 1159
07 | Mile Smolcic Hochbahn 591 564 1155
08 | Hans Korting Flowserve 582 573 1155
09 | Karl-Heinz Rosinski Deutsche Bank 571 577 1148
10 |Kurt Ihme ERGO sports 571 567 1138
11 |Horst Komorowski SV Rapid 566 567 1133
12 | Heinz Ohl ERGO sports 569 0 553 1122
13 | Wilfried Thurow Blau-WeiR-Rot 0 560 558 1118
14 | Hans-Ludwig Peters | Blau-Wei3-Rot 480 0 562 1042
15 |John Johannsen HSK 0 581 0 581
16 | Josef Weigand Lufthansa 580 0 0 580
17 |Hans-Lutz Gentz Blau-WeiR-Rot 0 0 571 571
18 |Jirgen Hartmann Deutsche Bank 0 0 551 551
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Einzelmeisterschaft Betriebssport - Kegeln

Startzeiten

4. Antritt nach Plazierungen
Reihenfolge: Senioren C, Senioren B, Seniorinnen, Damen, Senioren A, Herren

Zeit Name BSG Zeit Name BSG
1 [10:00 | Jirgen Hartmann Deutsche Bank 43|12:48 | Gisela Zorn Deutsche Bank
2 |10:04 | Hans-Lutz Gentz Blau-Weil3-Rot 44 112:52 | Marlene Kohrt Deutsche Bank
3 |10:08 | Josef Weigand Lufthansa 45 |12:56 | Barbel Miiller Deutsche Bank
4 |10:12 | John Johannsen HSK 46| 13:00 | Karin van Remmen | SV Rapid
5 |10:16 | Hans-Ludwig Peters | Blau-Weil3-Rot 47 |13:04 | Eve Eilers-Lingenau | Commerzbank
6 |10:20 | Wilfried Thurow Blau-Weil3-Rot 48| 13:08 | Marina Preylowski Commerzbank
7 |10:24 | Heinz Ohl ERGO sports 49|13:12 | Marina Buczylowski | Commerzbank
8 |10:28 | Horst Komorowski SV Rapid 50| 13:16 | Monika Schultz Lufthansa
9 |10:32 | Kurt Ihme ERGO sports 51|13:20 | Dania Olsen Signal Iduna
10 | 10:36 | Karl-Heinz Rosinski | Deutsche Bank 52 | 13:24 | Monika Hassner Deutsche Bank
11 | 10:40 | Mile Smolcic Hochbahn 53| 13:28 | Anke Wippich Hochbahn
12 | 10:44 | Hans Koérting Flowserve 54 |13:32 | Irmtraud Hamann Signal Iduna
13 [10:48 | Gunter Knuth HSK 55 |13:36 | Esther Schrader Hochbahn
14 |10:52 | Wolfgang Schrader | Hochbahn 56 | 13:40 | Manuela Bandow Commerzbank
15 | 10:56 | Heinz Zihlke BSW 57| 13:44 | Sylvia Krongaard Lufthansa
16 | 11:00 | Hans\Wemer Einfeldt Postamt 13/ FA 1 58 | 13:48 | Rebecca Schrader Hochbahn
17 | 11:04 | Manfredvan Remmen SV Rapid 59| 13:52 | Angela Umbach Hochbahn
18 | 11:08 | Horst-Michael Schulze BSW 60 | 13:56 | Mario Lingenau Commerzbank
19 |11:12 | Gunter Nitsche Commerzbank 61| 14:00 | Jens Mof3 Postamt 13/FA 1
20 [11:16 | Gerhard Scherkl Hochbahn 62 | 14:04 | Uwe Bandow Commerzbank
21 | 11:20 | Heinz Kutschke Euler Hermes Kredit 63 | 14:08 | Walter Teepe Euler Hermes Kredit
22 |11:24 | Werner Krause HSK 64 | 14:12 | Lothar Frankowski Deutsche Bank
23 | 11:28 | Bernd Siepa SV Rapid 65 |14:16 | Uwe Witt Hochbahn
24 |11:32 | Khalil Balbisi Lufthansa 66 | 14:20 | Klaus Wilkens AK | SV Rapid
25 | 11:36 | Wolfgang Lubitz Blau-Weil3-Rot 67 | 14:24 | Ingo Bestmann Euler Hermes Kredit
26 | 11:40 | Jurgen Schaefer Postamt 13/ FA 1 68 | 14:28 | Jurgen Grabowski Postamt 13/ FA 1
27 |11:44 | Arno Gregorius Lufthansa 69 | 14:32 | Peter Pahnke Euler Hermes Kredit
28 [11:48 | Uwe Veen Deutsche Bank 70| 14:36 | Peter Miunzel Deutsche Bank
29 | 11:52 | Klaus Miiller Deutsche Bank 71 |14:40 | Wolfgang Singer SV Rapid
30 | 11:56 | Wolfgang Mengel Lufthansa 72 | 14:44 | Hans-Joachim Strobl | Commerzbank
31 | 12:00 | Gerhard Piper Blau-Weil3-Rot 73| 14:48 | Werner Faustmann | Lufthansa
32 | 12:04 | Karl-Heinz Schlorke | Hochbahn 74 | 14:52 | Christian Kilhn Commerzbank
33 | 12:08 | Renate Siepa SV Rapid 75| 14:56 | Frank Wippich Hochbahn
34 | 12:12 | Monika Sick Lufthansa 76 | 15:00 | Gregor Brose Lufthansa
35 | 12:16 | Ingrid Hauschildt AK SV Rapid 77 | 15:04 | Dirk Lehrbal Deutsche Bank
36 | 12:20 | Waltraut Nitsche Commerzbank 78 ]15:08 | Rainer Jensen Lufthansa
37 | 12:24 | Elise Fugert Deutsche Bank 79| 15:12 | Uwe Schroder HSK
38 | 12:28 | Anneliese Eggert Deutsche Bank 80| 15:16 | Horst Saggau Lufthansa
39 | 12:32 | Erika Stoppel HSK 81 | 15:20 | John-Henning Reimers Lufthansa
40 | 12:36 | Heike Voss SV Rapid 82 |15:24 | Jorg Schulz HSK
41 | 12:40 | Vera Kaduk Deutsche Bank 83| 15:28 | Arne Nissen Hochbahn
42 | 12:44 | Monika Selvert Deutsche Bank




Einladung
Zur

Spartenleiterversammlung

Die Spartenleiterversammlung der Kegelsparte findet am

Donnerstaqg, 3. Mai 2012 um 18:00 Uhr

im Mehrzweckraum der BSV-Geschaftsstelle in der Wendenstral3e 120 statt.

Tagesordnung

1. Begruf3ung

2. Bericht zur Spielserie 2011 /2012

3. Entlastung des Spielausschusses

4. Antrage zur Wettspielordnung ( WOK)

5. Verschiedenes

Antrage zur Wettspielordnung missen bis zum 16. Marz 2012 schriftlich bei

Monika Selvert
Birkenau 10
22087 Hamburg

eingehen und werden im Verbandsmitteilungsblatt Nr. 4 am 13. April 2012
veroffentlicht.

Der Spielausschuss bittet um zahlreiches Erscheinen der BSG-Spartenleiter oder
deren Stellvertreter.

GUT HOLZ
Monika Selvert



