
 

„Schritt für Schritt im Job besser Essen“ – Ernährungskurs   Okt 2011‐Feb 2012 

 

Anmeldung 
Haben Sie Interesse, Schritt für Schritt im Job besser zu essen und damit kurz‐ 
und langfristig Ihr Wohlbefinden, Ihre Leistungsfähigkeit und Ihre Gesundheit 
zu stabilisieren und zu optimieren?  

Dann tragen Sie sich bitte in die folgende Liste ein.                

 

Name  Kontaktdaten
● Telefonnummer (Festnetz u/o mobil) 
● e‐mail Adresse 
 

Betrieb 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Anmeldung bitte zurücksenden an Frau Melanie Gronau 

Mail: melanie.gronau@bsv‐hamburg.de oder Fax: 040‐233 711 

 

Ich freue mich auf Sie! Heike Niemeier 


